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φωνές «ἆρον, ἆρον, σταύρωσον αὐτόν. Τό αἷμα 

του ἐπάνω σ᾿ ἐμᾶς καί τά παιδιά μας» (Ἰω. 19, 

15. Ματθ. 27, 25), οἱ φονιάδες τοῦ Κυρίου καί 

τῶν προφητῶν, οἱ θεομάχοι, οἱ μισόθεοι, οἱ 

ὑβριστές τοῦ νόμου, οἱ πολέμιοι τῆς χάριτος, οἱ 

ἐχθροί τῆς πίστης τῶν πατέρων, οἱ συνήγοροι 

τοῦ διαβόλου, τά γεννήματα τῶν ἐχιδνῶν, οἱ 

ψιθυριστές, οἱ καταλαλητές, ἐκεῖνοι πού εἶχαν 

βουτηγμένο τό νοῦ τους στό σκοτάδι, ἡ ζύμη 

τῶν Φαρισαίων (Ματθ. 16, 6 . Μάρκ. 8 , 15. Λουκ. 

12 , 1), τό συνέδριο τῶν δαιμόνων, οἱ μιαροί, 

οἱ πάμφαυλοι, οἱ λιθοβολιστές, οἱ μισόκαλοι. 

Καί δικαιολογημένα φώναζαν, «ἆρον, ἆρον, 

σταύρωσον αὐτόν». Γιατί τούς καταπλάκωνε 

ἡ παρουσία τῆς θεότητας μέ σάρκα καί τούς 

δυσαρεστοῦσε ὁ ἔλεγχος γιά τόν τρόπο ζωῆς 

τους. Εἶναι συνήθεια πάγια τῶν ἁμαρτωλῶν νά 

μισοῦν τή συναναστροφή τῶν δικαίων.

8 . Πότε ἦταν ταπεινωμένος; Ὅταν τόν 

φραγγέλωσαν καί βασάνιζαν τό Ἅγιο σῶμα 

ἐκείνου πού ὑπέφερε θεληματικά τά πάθη, γιά νά 

θεραπεύσει τίς παλιές πληγές τῶν ἁμαρτημάτων 

μας · ὅταν σήκωσε στούς ὤμους του τό ξύλο τοῦ 

σταυροῦ τό τρόπαιο κατά τοῦ διαβόλου· ὅταν 

ἔβαζαν στεφάνι ἀπό ἀγκάθια σ᾿ ἐκεῖνον πού 

στεφανώνει ὅσους πιστεύουν σ᾿ αὐτόν· ὅταν 

φόρεσαν τήν πορφύρα σ᾿ αὐτόν πού χαρίζει 

ἀφθαρσία σέ ὅσους ἀναγεννιοῦνται μέ νερό 

καί Πνεῦμα Ἅγιο (Ἰω. 3, 5. Ματθ. 27, 48)· ὅταν 

κάρφωσαν στό ξύλο αὐτόν πού εἶναι Κύριος τῆς 

ζωῆς καί τοῦ θανάτου.

9. Πότε ἦταν ταπεινωμένος; Ὅταν οἱ 

στρατιῶτες θριάμβευαν περιπαίζοντας τόν 

Κύριο τῆς στρατιᾶς τῶν οὐρανῶν.

10. Πότε ἦταν ταπεινωμένος; Ὅταν ἔδεσαν 

στό καλάμι σπόγγο γεμάτο μέ ξίδι καί τόν 

πότιζαν δίνοντας χολή, αὐτόν πού τούς ἔριξε τό 

μάννα σά βροχή (Ἐξ. 16, 13-15)· ὅταν ἔσπαζαν 

οἱ πέτρες καί σκιζόταν τό καταπέτασμα τοῦ 

ναοῦ κατάπληκτα ἀπό τό θράσος τῶν ἀλιτηρίων· 

ὅταν ὁ ἥλιος πενθοῦσε καί φοροῦσε τό σκότος 

σάν πένθιμο σάκκο πενθώντας τήν πτώση τῶν 

Ἰουδαίων· γιατί ἡ ἡμέρα θρηνοῦσε τίς συμφορές 

τῶν Ἰουδαίων, ὅταν ἡ ζωή ἦταν κρεμασμένη 

ἀνάμεσα στούς ληστές καί ὁ ἕνας τόν χλεύαζε καί 
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τόν κατηγοροῦσε, ἐνῶ ὁ ἄλλος μέ τή μετάνοιά 

του λήστευε τόν Παράδεισο (Λουκ. 23, 39-43).

11. Πότε ἦταν ταπεινωμένος; Ὅταν τό 

σῶμα παραδινόταν γιά τήν ταφή.

12 . Πότε ἦταν ταπεινωμένος; Ὅταν οἱ 

στρατιῶτες φύλαγαν καί ἡ γῆ ἔκρυβε αὐτόν 

πού στήριξε τή γῆ πάνω στά νερά (Γεν. 1, 9)· 

ὅταν οἱ ἀπόστολοι κρύβονταν μή μπορώντας νά 

ὑποφέρουν τόν ὄγκο τῶν πειρασμῶν.

13. Ἀλλά πρόσεχε, ἀγαπητέ, τά θαύματα 

τοῦ Θεοῦ καί τά κατορθώματα τῆς χαρᾶς μετά 

τό πάθος. Ὁ περιφρονημένος μεταβαλλόταν σέ 

ἔνδοξο καί ἡ χαρά τοῦ κόσμου ἀνασταίνεται 

ἄφθαρτη μαζί μέ τό σῶμα. Τότε εἶχε ὠδίνες ἡ γῆ 

καί κυοφόρησε ἡ ἡμέρα καί ὁ θάνατος ἀπέβαλε 

τή ζωή τῶν ὅλων.Δέν ἦταν δυνατό νά κρατήσει 

ὁ θάνατος Ἐκεῖνον πού κρατεῖ τά πάντα μέ τό 

λόγο του.

14. Ἄς ἑορτάσομε λοιπόν τήν τριήμερη 

ἀνάσταση πού ἔγινε πρόξενος αἰώνιας ζωῆς. 

Γιατί, ὅπως ἡ Θεοτόκος Μαρία δέ δοκίμασε 

παρθενικές ὠδίνες κόρης ἀνύμφευτης, ἀλλά μέ 

τή θέληση τοῦ Θεοῦ καί τή χάρη τοῦ Πνεύματος 

γέννησε τόν Δημιουργό τῶν αἰώνων, τόν Θεό 

Λόγο τοῦ Θεοῦ, ἔτσι καί ἡ γῆ ἀπό τίς λαγόνες της, 

ἀποφεύγοντας τίς ὠδίνες τοῦ θανάτου (Πράξ. 2 , 

24), ἄφησε ἐλεύθερο, ὅταν διατάχτηκε τόν Κύριο 

τῶν Ἰουδαίων· γιατί δέν μποροῦσε νά κατέχει 

ἕνα σῶμα πού εἶχε γίνει φορέας ἀθανασίας. 

Φέροντας λοιπόν στό νοῦ ὁ προφήτης Δαβίδ τήν 

ἀποκατάσταση τοῦ μεγαλείου, τήν κατάργηση 

τοῦ θανάτου, τήν ἐλευθερία ὅσων ἦταν κάποτε 

δοῦλοι, φωνάζει καί λέει· «ὁ Κύριος ἔγινε 

βασιλιάς, φόρεσε τό μεγαλεῖο του» (Ψαλμ. 92 , 1).

15. Ποιό μεγαλεῖο ντύθηκε; Τήν ἀφθαρσία, 

τήν ἀθανασία, τή σύναξη τῶν ἀποστόλων, τό 

στεφάνι τῆς Ἐκκλησίας. Δέν προδίδει πιά ὁ 

Ἰούδας, δέν ἀπειλεῖ ὁ Καϊάφας, δέν ἁρματώνεται 

ὁ Ἡρώδης γιά τό φόνο τῶν παιδιῶν, δέν δικάζει 

ὁ Πιλάτος, οὔτε φυλακίζουν οἱ Ἰσραηλίτες. 

Τό φθαρτό ἔγινε ἄφθαρτο κι Ἐκεῖνος πού τόν 

θεωροῦσαν ἁπλό ἄνθρωπο μόνο, ἀποδείχτηκε 

Θεός ἀληθινός. Γι᾿ αὐτό φωνάζομε κι ἐμεῖς · «ποῦ 

εἶναι, θάνατε, τό κεντρί τῆς δύναμης; Ποῦ εἶναι, 

ἅδη, ἡ νίκη σου;» (Α´ Κορ. 15, 55). «Ὁ Κύριος 

ἔγινε βασιλιάς, ντύθηκε μεγαλεῖο, ντύθηκε καί 

ζώστηκε δύναμη» (Ψαλμ. 92 , 1). Δύναμη ἐννοεῖ 

τήν οἰκονομία τῆς ἔνσαρκης παρουσίας του, γιατί 

δέν εἶναι τίποτα δυνατότερο ἀπό αὐτήν· μέ τό 

σῶμα του ὁ ἀσώματος νίκησε τούς δαίμονες, μέ 

τό σταυρό ὑποδούλωσε τίς ἀντίπαλες δυνάμεις.

16. Ἐπειδή δηλαδή στήν ἀρχή ἡ ἁμαρτία 

συγκλόνιζε τή γῆ, ἀφοῦ ἀναστήθηκε ὁ Κύριός 

μας Ἰησοῦς Χριστός ὅπως προεῖπε, τή στερέωσε 

μέ τό ξύλο τοῦ σταυροῦ, γιά νά μήν βαδίζει στόν 

γκρεμό τῆς ἀπώλειας οὔτε νά τήν δέρνουν οἱ 

ἄνεμοι τῆς πλάνης. Καί μάρτυρα τοῦ λόγου μας 

ἄς φέρουμε τόν μακάριο Παῦλο πού λέει τά ἑξῆς · 

«πρέπει τοῦτο τό φθαρτό νά ντυθεῖ ἀφθαρσία 

καί τό θνητό αὐτό νά ντυθεῖ ἀθανασία» (Α´ Κορ. 

15, 53). Γι᾿ αὐτό κι ὁ ψαλμωδός λέει· «ἕτοιμος 

εἶναι ὁ θρόνος σου ἀπό τότε, ἐσύ ὑπάρχεις ἀπό 

τόν αἰώνα» (Ψαλμ. 92 , 2) καί «ἡ βασιλεία σου 

εἶναι βασιλεία αἰώνια, πού δέ θά καταλυθεῖ» 

(Δαν. 7, 14). Καί πάλι.«ἡ βασιλεία σου εἶναι 

βασιλεία ὅλων τῶν αἰώνων» (Ψαλμ. 144, 13)· καί 

πάλι· «ὁ Κύριος ἔγινε βασιλιάς, ἄς ἀναγαλλιάσει 

ἡ γῆ, ἄς εὐφρανθοῦν νησιά πολλά» (Ψαλμ. 96, 

1), γιατί σ᾿ αὐτόν ἀνήκει ἡ δόξα καί ἡ δύναμη 

στούς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Ἀμήν.

“Α Γ Ι Α  Ζ Ω Ν Η ”
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Στὴν πορεία πρὸς τὸν Γολγοθᾶ βλέπουμε 

τὴν πορεία πρὸς τὴν ὁριστικὴ καὶ ἀπόλυτη 

σύγκρουση τῶν δυνάμεων τοῦ κακοῦ πρὸς 

τὶς δυνάμεις τοῦ καλοῦ. Μιὰ σύγκρουση ποὺ 

γίνεται στὸν ἀπόλυτο βαθμό. Ὁ Κύριος πάνω 

στὸν σταυρὸ δέχεται τὴν τελικὴ ἐπίθεση. Ὅλες 

οἱ δυνάμεις τοῦ κακοῦ πέφτουν πάνω του νὰ τὸν 

ξεκάνουν. Νὰ τὸν ἀκυρώσουν. 

Ὁ θάνατὸς του εἶναι φαινομενικὰ ἡ 

ἀποτύπωση τῆς τελικῆς ἐπικράτησης τῶν 

δυνάμεων τοῦ σκότους. Τώρα, γιὰ μιὰ ἀκόμα 

φορά, φαίνεται νὰ ἔχει ἐπικρατήσει τὸ κακό. 

Αὐτὸς ὁ Κύριος κεῖται ἄπνους, ἄφωνος. Ὁ 

μέγας ἡττημένος. Αὐτὸς ποὺ στάθηκε ἀπέναντι 

στὶς δαιμονικὲς δυνάμεις, τὸν θάνατο καὶ τὴν 

ἁμαρτία ἐλέγχοντάς τες καὶ ἀναγνωριζόμενος 

ὡς ὁ Κύριος, ὁ Δυνατὸς καὶ ὁ Κραταιός, τώρα 

ἐξουθενωμένος φαίνεται νὰ ἀποτυπώνει μὲ τὴν 

πραγματικότητά του τὴν κοσμικὴ βεβαιότητα 

πὼς τὸ κακό, ἡ ἁμαρτία καὶ ὁ θάνατος εἶναι τὰ 

ἰσχυρότερα στοιχεῖα στὸν κόσμο αὐτό. 

Στὸ σημεῖο αὐτὸ εἶναι φυσικὴ ἡ ἀμηχανία 

στὴν ὁποία ἔχουν περιέλθει οἱ μαθητές του. 

Αὐτοὶ ποὺ τὸν ἔβλεπαν νὰ ἐξουσιάζει τὶς 

ἀντίθετες δυνάμεις ποὺ ἦταν φωλιασμένες μέσα 

στὴν ἁμαρτία καὶ τὸν θάνατο, τώρα βλέπουν 

τὸν Κύριό τους νὰ φαίνεται ἀκυρωμένος ἀπὸ 

τὶς ἴδιες αὐτὲς δυνάμεις. Πῶς νὰ ἑρμηνεύσουν 

τὸ γεγονός; Ὁ ἴδιος τοὺς βοηθοῦσε συνεχῶς, 

τοὺς μιλοῦσε γιὰ τὴν ὥρα αὐτὴ. Ἀλλὰ, ὅταν τὰ 

πράγματα ἔφτασαν ἐδῶ, φάνηκε ἡ ἀνολοκλήρωτη 

προσωπικότητά τους, ἡ λίγη καὶ ἀτροφικὴ πίστη 

τους, ἡ πνευματική τους ἀνεπάρκεια. Σκοτάδι 

ἔπεσε στὶς ψυχές τους. 

Αὐτὴ ὅμως ἡ τριήμερη ἀμηχανία ἔδωσε 

τὴν θέση της στὴν ἔκλπηξη καὶ στὴν χαρά, ὅταν 

τὰ μηνύματα ἄρχισαν νὰ φτάνουν ἁπὸ πολλὲς 

μεριές ὅτι μιὰ νέα πραγματικότητα ξαναμπῆκε 

στὰ ἀνθρώπινα, ἡ Ἀνάσταση ἐκ τῶν νεκρῶν. Τὴν 

εἶχαν δεῖ τρεῖς φορές μπροστά τους νὰ συμβαίνει, 

καὶ στὴν Ναΐν καὶ στὴν περίπτωση τῆς κόρης 

τοῦ Ἰάειρου ἀλλὰ κυρίως στὸν Λάζαρο. Τώρα 

ὅμως ἐφαρμοζόταν στὸν ἴδιο Αὐτὸν ποὺ πρὶν 

θαυματουργοῦσε καὶ πρόσφερε τὴν ζωή. 

Τώρα δὲν εἶναι ἁπλῶς παράταση τῆς ἐδῶ 

ζωῆς · τώρα πρόκειται γιὰ τὴν ὑπέρβαση τοῦ 

θανάτου. Καὶ ὁ Κύριος ὡς Πατέρας θὰ μείνει μαζί 

τους γιὰ σαράντα ἡμέρες μὲ συνεχεῖς ἐμφανίσεις 

πιστοποιώντας τὴν νέα αὐτὴ πραγματικότητα, 

βοηθώντας τους νὰ ἐξοικειωθοῦν μὲ τὴν 

λειτουργία αὐτῆς τῆς νέας λογικῆς. Ὁ Θάνατος 

δὲν εἶναι πιὰ ὁ κυρίαρχος τῆς ζωῆς. Ἡ Ζωὴ, ἡ 

πραγματικότητα τοῦ οὐρανοῦ εἶναι ὁ κυρίαρχος 

ἐπὶ τοῦ θανάτου. Ὁ θάνατος δὲν εἶναι τὸ 

ἀδυσώπητο τέλος ποὺ μπροστά του τὸ ἀνθρώπινο 

πνεῦμα φρίττει ἀδιέξοδα. Δὲν μένει ἡ ζωὴ τοῦ 

ἀνθρώπου ἀποκλεισμένη καὶ μόνη νὰ μετρᾶ τὶς 

μέρες της μέχρι τὸ τέλος, ἀλλ’ ἡ ἀνθρώπινη ζωὴ 

βρίσκει τὸ ἄνοιγμα καὶ τὴν διέξοδο πρὸς τὴν 

ἀλήθεια τῆς Ζωῆς, πρὸς τὴν σύνδεσή της καὶ τὴν 

τροφοδοσία της μὲ ὀξυγόνο οὐράνιο.

Οἰ μαθητές μετὰ τὴν Πεντηκοστὴ καὶ 

τὴν κάθοδο τοῦ Ἁγίου Πνεύματος μπαίνουν 

πιὰ στὴν νέα λογική, στὴν ὁποία κυρίαρχο 

γεγονὸς εἶναι τὸ εὖρος τῆς ζωῆς. Αὐτὴ ποὺ 

ζοῦν τώρα μεταβάλλεται σ’ ἕνα πέρασμα. Ὅλη 

ἡ ψυχοσύνθεσή τους ἀλλοιώνεται ἀπὸ τὴν 

χάρη τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι μπορεῖ νὰ δεῖ κανεὶς τὰ 

μαρτύριά τους, ἔτσι μπορεῖ νὰ ἀξιολογήσει τοὺς 

κόπους τους καὶ τὴν πνευματικὴ ἐργασία ποὺ 

κατέβαλαν, καρποί τῆς ὁποίας εἴμαστε κι ἐμεῖς 

τόσα χρόνια μετά.  

Ὅλη αὐτὴ ἡ διαδρομὴ ἀπὸ τὸ ζοφερὸ 

σκοτάδι τῆς φαινομενικῆς ἥττας πάνω στὸν 

Σταυρὸ τοῦ μαρτυρίου μέχρι σήμερα ποὺ ἕνας 

νέος ἄνθρωπος βαπτίζεται στὸν θάνατο αὐτὸν 
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καὶ μέσα στὴν κολυμβήθρα ἀνανεώνει τὴν ἴδια 

αὐτὴ ἀποστολικὴ πίστη στὸ τέλος τοῦ θανάτου 

καὶ στὴν πραγματικότητα τῆς Ὄντως Ζωῆς, 

εἶναι ἡ πεμπτουσία τῆς δικῆς μας ζωῆς. Ὅλα 

μέσα στὴν ζωὴ αὐτὴ κρίνονται καὶ ἐλέγχονται 

ἀπὸ τὴν πιστότητα ποὺ δείχνουμε στὴν λογικὴ 

τοῦ Σταυροῦ καὶ τῆς Ἀνάστασης. Ὅλα τὰ ἄλλα 

εἶναι καὶ θὰ παραμένουν στὴν οὐσία τους 

πάντοτε οὐδέτερα. Ὅλη ἡ ζωή μας ἀποκτᾶ τὸ 

χρῶμα ἤ τῆς ταύτισης μὲ τὴν λογικὴ τῆς Θείας 

Οἰκονομίας ἤ τῆς ἄρνησης αὐτῆς τῆς λογικῆς.  

Πιστὸς δὲν εἶναι αὐτὸς ποὺ ἁπλῶς 

ἀναγνωρίζει τὴν ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ. Καὶ ὁ 

διάβολος τὴν ἀναγνωρίζει. Πιστὸς εἶναι αὐτὸς 

ποὺ συντονίζει τὴν ζωή του μὲ τὴν λογικὴ τοῦ 

Σταυροῦ καὶ τῆς Ἀνάστασης. Εἶναι αὐτὸς ποὺ 

πονάει τὴν ψυχή του καὶ παίρνει τὴν ζωή του 

στὰ σοβαρὰ γιὰ νὰ τὴν σώσει ἀπὸ τὸν ὄλεθρο 

μιᾶς καθημερινότητας ποὺ χωρὶς προοπτικὴ 

καὶ νόημα πορεύεται στὸ παράλογο καὶ τὴν 

«ἀνηθικότητα» τοῦ θανάτου. 

Ἡ πίστη στὴν Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου εἶναι 

τὸ κλειδὶ τῶν πράξεων καὶ τῶν ἐπιλογῶν μας. 

Κι ὅμως πόσες φορὲς δὲν ἀρνούμεθα αὐτὴ τὴν 

λογικὴ στὴν ὁποία φαίνεται νὰ ἀκουμπᾶ ἡ ζωή 

μας. Πόσες φορές δὲν ἀρνούμεθα τὴν λογικὴ 

τοῦ σταυροῦ, τὸ χρέος μας, τὸ καθῆκον μας, τὶς 

ὑποχρεώσεις μας, τὰ τόσα «πρέπει» ποὺ τὰ ἔχει 

διατάξει ὄχι μιὰ πικρὴ ἐξουσία ἀλλὰ ἡ ἀκρίβεια 

τῆς θεϊκῆς ἀγάπης καὶ στοργῆς; Καὶ πόσες φορὲς 

δὲν σηκώνουμε στὴν συνέχεια τὶς συνέπειες 

αὐτῆς τῆς ἄρνησης καὶ ἀδυναμίας. 

Ὅμως πόσες φορές μὲ τὴν δύναμη καὶ τὴν 

χάρη τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ στηλώσαμε τὰ μάτια μας 

στὸν μαρτυρικὸ σκοπό μας καὶ πορευθήκαμε τὴν 

πικρή πορεία πρὸς τὸν δικό μας Γολγοθᾶ, ἀφοῦ 

πολλὲς φορὲς περάσαμε ὀδυνηρὲς νύχτες στὸν 

δικό μας κῆπο τῆς Γεσθημανῆς, πόσες φορὲς δὲν 

εἴδαμε νὰ μᾶς παίρνουν στὰ χέρια τους μυστικὲς 

δυνάμεις καὶ νὰ μᾶς κινοῦν σχεδὸν ὀνειρικὰ πρὸς 

τὴν λύση καὶ τὴν ἔκβαση τῶν σταυρικῶν μας 

καταστάσεων; Πόσες φορές δὲν αἰσθανθήκαμε 

τὴν μυστικὴ παρουσία τους τὴν ὥρα τοῦ πόνου 

καὶ τῆς ἀγωνίας νὰ ἔρχονται καὶ νὰ δίνουν 

λύσεις ποὺ ἀφόπλισαν, ποὺ συγκλόνισαν, ποὺ 

προκάλεσαν δέος καὶ ἀντίληψη μυστικὴ πὼς 

ἕνας ἄλλος κόσμος μᾶς πλησίασε, μᾶς θώπευσε, 

μᾶς λύτρωσε;

Κι ὅμως, ἐνῶ ὅλοι μας ἔχουμε τέτοιες 

μυστικὲς ἐμπειρίες, σὲ πολλὲς περιπτώσεις δὲν 

κρατᾶνε, δὲν καρπίζουν. Μόλις ἀπομακρυνθοῦμε 

ἀπὸ τὸν φοβερὸ Γολγοθᾶ μας καὶ ἀφοῦ ἔχουμε 

ζήσει μιὰ ἀκατανόητη ἀνάσταση, πολλὲς φορὲς 

ἔρχεται μιὰ σκληρὴ λήθη, ἕνα πνευματικὸ 

νάρκωμα καὶ ἡ ψυχὴ πέφτει πάλι πίσω στὶς 

προηγούμενες αἰσθήσεις της καὶ λογικές της. 

Δὲν ἀντέχει πολὺ ὁ ἄνθρωπος τὸν καθαρὸ 

ἀέρα τοῦ οὐρανοῦ. Δὲν εἶναι συμβατὸ μὲ τὴν 

ἐδῶ λογικὴ τὸ νέο σχῆμα ποὺ ἀχνοφέγγει στὶς 

συνειδήσεις μας. Χρειάζεται ἐπίμονος ἀγώνας νὰ 

κρατηθοῦμε ἀπὸ τὸ ροῦχο τοῦ Θεοῦ. Χρειάζεται 

μόνιμος ἀγώνας νὰ καρποφορήσει ἡ ἀνάσταση 

μέσα μας, νὰ κάνει ρίζες, νὰ μεγαλώσει, νὰ γίνει 

τρόπος μας, ἦθος μας, βεβαιότητα, πίστη, χαρά, 

λύτρωση, αἰωνιότητα.

Μέσα μας, ἀδελφοί μου, ἐμεῖς οἱ Χριστιανοὶ 

στὴν μυστικὴ ὕπαρξή μας μεγαλώνουμε ἕνα 

παιδί· τὴν Ἀνάσταση. Ἄς παρακαλέσουμε τὸν 

Κύριο μὲ ὅλη τὴν ὕπαρξή μας νὰ τὸ κάνει νὰ 

ζήσει. Νὰ περάσει ὅλα τὰ δύσκολα στάδια 

ἀνάπτυξής του, νὰ μεγαλώσει, νὰ καρπίσει καὶ 

στὴν παγωνιὰ αὐτῆς τῆς ζωῆς νὰ γίνει μέσα μας 

Θέρμη καὶ Νόημα καὶ Ζωή. Ὁ Ἀναστάς Κύριος 

νὰ τὸ δώσει σὲ ὅλους μας νὰ γίνουμε ἄξιοι γονεῖς 

ἑνός τέτοιου παιδιοῦ. Γένοιτο.      

  6



ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ    τ. 23    (Πάσχα 2011)

Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι τὸ θεμέλιο 

τῆς πίστης μας. Ὅπως ἕνα οἰκοδόμημα χωρὶς 

θεμέλια εἶναι ἀσταθὲς καὶ σαθρό, ἔτσι καὶ ἡ πίστη 

ποὺ δὲν θεμελιώνεται καὶ δὲν ἑδράζεται στὴν 

Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου εἶναι νωθρή, ὑποτονικὴ 

καὶ εὐμετάβλητη. 

Ἀκόμα καὶ οἱ μαθητές Του ποὺ τὸν γνώρισαν 

ὡς Μεσσία καὶ Λυτρωτή, μετὰ τὸν σταυρικὸ 

θάνατο δειλίασαν καὶ τὸν ἐγκατέλειψαν. Ὅταν 

ὅμως μαθαίνουν τὰ συνταρακτικὰ γεγονότα 

τῆς Ἀνάστασης ἀναθαρροῦν, τὸν ὁμολογοῦν ὡς 

Υἱὸ τοῦ Θεοῦ καὶ Αὐτὸς ἀφοῦ τοὺς συγχωρεῖ 

τοὺς ἀποστέλλει νὰ κηρύξουν τὸ μήνυμα τῆς 

Ἀνάστασης «εἰς πάντα τὰ ἔθνη». 

Ὅταν ἕνας γεωργὸς βάλει στὸ χῶμα ἕνα 

σποράκι σιταριοῦ καὶ αὐτὸ γίνει στάχυ, ἀπὸ τὸ 

ἕνα ξέρει ὅτι ἔτσι θὰ γίνουν ὅλα. Ἔτσι εἶναι καὶ ἡ 

ἐπιβεβαίωση τοῦ μυστηρίου τῆς Ἀνάστασης, ὄχι 

μὲ λόγια ἀλλὰ μὲ ἔργα. Τὸ θαῦμα αὐτὸ ἦταν ὄντως 

μεγάλο καὶ ἀπίστευτο. Μέχρι τότε παρόμοιο 

περιστατικὸ δὲν ὑπῆρχε στὴν ἱστορία. Γι’ αὐτὸ 

καὶ ὁ Κύριος ἄρχισε ἀπ’ τὰ κατώτερα πρὸς τὰ 

μεγαλύτερα καὶ ἀνώτερα, ὥστε νὰ συνηθίσει ἡ 

πίστη μας. Εἶναι σὰν αὐτὸ ποὺ κάνει ἡ μητέρα, 

ὅταν τρέφει τὸ βρέφος. Στὴν ἀρχὴ τοῦ δίνει γάλα 

ποὺ μπορεῖ εὔκολα νὰ τὸ καταπιεῖ, μετὰ τὸ ψωμὶ 

καὶ τέλος πιὸ στερεὰ τροφή. Ἔτσι καὶ ὁ Κύριος 

τρέφει τὴν μικροψυχία μας μὲ θαύματα, σὰν νὰ 

εἴμαστε νήπια ἀτελῆ προχωρώντας βῆμα βῆμα. 

Πρῶτα θεραπεύει τὴν ἀσθένεια τοῦ 

σώματος, ποὺ τότε ἦταν μεγάλο κατόρθωμα, καὶ 

τέλος φθάνει στὰ μεγάλα καὶ συγκλονιστικά. 

Ἡ ἐπιτίμηση τοῦ πυρετοῦ ποὺ κατέκαιε τὴν 

πεθερὰ τοῦ Πέτρου εἶναι τὸ πρῶτο μεγάλο βῆμα, 

ποὺ προξένησε ἀπορία καὶ θαυμασμό, ἀφοῦ 

ὅλοι ἀνέμεναν νὰ πεθάνει.  Ἐν τούτοις, αὐτὴ 

σηκώθηκε καὶ ὑπηρετοῦσε καὶ διακονοῦσε τοὺς 

πάντες.                  

Ἔπειτα κάνει ἕνα ἀκόμα βῆμα. Ἡ 

ἐξ ἀποστάσεως θεραπεία τοῦ παιδιοῦ ποὺ 

κινδυνεύει μὲ θάνατο, εἶναι μήνυμα ἐλπίδας καὶ 

Ἀνάστασης γιὰ τὴν ἀνθρωπότητα. Στὴ συνέχεια 

ἀνεβαίνει πρὸς ὑψηλότερα θαύματα. Συναντᾶ 

τὸν ἀρχισυνάγωγο ποὺ ἡ μονάκριβη κόρη του 

μόλις εἶχε πεθάνει. Φθάνει στὸ σπίτι, ὅπου οἱ 

πάντες κλαίουν καὶ θρηνοῦν. Ἕνας λόγος ὅμως 

τοῦ Κυρίου μας εἶναι ἀρκετὸς ὥστε τὸ κορίτσι 

νὰ σηκωθεῖ καὶ νὰ ξαναγυρίσει «ἐκ τοῦ θανάτου 

εἰς τὴ ζωήν».

Κάνει ἕνα ἀκόμα βῆμα ὥστε νὰ 

κατανοήσουμε τὸ γεγονὸς τῆς Ἀνάστασης. Μᾶς 

ἑτοιμάζει τὸ δρόμο γιὰ τὴν πίστη τῆς Ἀνάστασης. 

Ξέρει, γνωρίζει τὴν ἀσθένειά μας, καὶ γι’ αὐτὸ 

βῆμα βῆμα μᾶς εἰσάγει ἀπ’ τὰ μικρότερα στὰ 

μεγαλύτερα. Ἡ ἑπόμενη συνάντησή Του εἶναι 

μὲ τὴν χήρα τῆς Ναΐν. Μία ταλαιπωρημένη καὶ 

βασανισμένη γυναίκα ποὺ πενθεῖ γιὰ τὸ θάνατο 

τοῦ παιδιοῦ της. Ἡ νεκρικὴ πομπὴ δὲν ἀφήνει 

ἀδιάφορο τὸν Κύριο. Ἕνα ἄγγιγμά Του, πάνω 

στὸ ἄψυχο σῶμα τοῦ παιδιοῦ εἶναι ἀρκετὸ γιὰ 

νὰ σηκωθεῖ ἀπ’ τὸ νεκρικὸ κρεββάτι, καὶ νὰ 

δώσει πάλι χαρὰ στὴν πονεμένη μάνα. 

Ἕνα ἀκόμα βῆμα πρὸς αὐτὴ τὴν 

κατεύθυνση εἶναι ἡ ἀνάσταση τοῦ Λαζάρου. Ὁ 

θάνατος τοῦ φίλου του τὸν βρίσκει μακριὰ ἀπ’ 

τὴν Βηθανία. Τέσσερις μέρες περπατᾶ γιὰ νὰ 

φθάσει στὸν τάφο τοῦ κεκοιμένου φίλου Του. 

Καὶ ὅταν φθάνει τὸ θέαμα εἶναι ἀποτρόπαιο. 

Ὁ ἀπὸ τετραημέρου θάνατος ἔχει ἀφήσει τὰ 

σημάδια του πάνω στὸ νεκρὸ σῶμα. Παρ’ ὅλα 

αὐτὰ ὁ Κύριος δὲν διστάζει νὰ μπεῖ στὸν τάφο 

καὶ νὰ προστάξει τὸν Λάζαρο νὰ σηκωθεῖ 

καὶ νὰ βγεῖ ἀπὸ τὸ μνῆμα. Καὶ αὐτὸς σὰν ἀπὸ 

ὕπνο, τινάζει τὴ σκόνη ἀπὸ πάνω του καὶ 

ἐμφανίζεται μπροστὰ σὲ ὅλους ἀκμαῖος καὶ 

ὑγιής. Ἐμβρόντητοι καὶ ἄφωνοι οἱ παριστάμενοι 

γίνονται μάρτυρες τῆς ἀνάστασης τοῦ Λαζάρου, 

Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου

π. Ἐμμανουὴλ Νιράκη
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ποὺ γρήγορα ἀπὸ στόμα σὲ στόμα θὰ φθάσει σὲ 

ὅλη τὴ Γαλιλαία καὶ τὴν Παλαιστίνη.  Αὐτὸ ἦταν 

τὸ τελευταῖο βῆμα πρὶν τὴ δική Του Ἀνάσταση. 

Τὸ ἔργο τῆς καθολικῆς Ἀνάστασης ποὺ 

μᾶς ἐπιφυλάσει ὁ Κύριος φαντάζει τώρα ὁλοένα 

καὶ πιὸ κοντά. Διότι τώρα δὲν θεραπεύει 

κάποιον ἀπὸ βαρειὰ νόσο, οὔτε ἐπαναφέρει 

στὴ ζωὴ κάποιον ποὺ βρίσκεται στὸ τέλος, οὔτε 

ζωογονεῖται κάποιος ποὺ πέθανε πρὸ ὀλίγου 

καὶ ὁδηγεῖται στὸ τάφο. Ἕνα νεκρό, σάπιο 

καὶ διαλυμένο σῶμα ζωοποιεῖται μόνο μὲ ἕνα 

πρόσταγμά Του. Ἄραγε εἶναι μικρὰ αὐτὰ γιὰ 

τὴν πίστη μας στὴν Ἀνάστασή Του; Ὅμως δὲν 

σταμάτησε ἐδῶ. Θέλοντας νὰ στηρίξει καὶ νὰ 

ἐνισχύσει ἀκόμα περισσότερο τὴν ἀσθενοῦσα  

ἀνθρώπινη πίστη, μᾶς κατέστησε κοινωνοὺς 

καὶ τῆς δικῆς Του Ἀνάστασης. Γι’ αὐτὸ κάλεσε 

τὸν Θωμᾶ νὰ βάλει τὰ χέρια του πάνω στὶς 

πληγὲς ποὺ ἄφησαν τὰ καρφιὰ καὶ ἡ λόγχη. 

Γιὰ νὰ βροντοφωνάξει ἐκ μέρους ὁλάκερης τῆς 

ἀνθρωπότητας «ὁ Κύριός μου καὶ ὁ Θεός μου, 

δόξα σοι». 

Αὐτὸν εἶδαν οἱ ἅγιοι Ἀπόστολοι. Τὸν 

ψηλάφισαν, τὸν ἄγγιξαν, τὸν ἄκουσαν, 

τοῦ μίλησαν. Καὶ τὴν ἁγία Του Ἀνάσταση 

πιστοποίησαν. Αὐτὴν διεκήρυξαν καὶ 

διακηρύτουν. «Χριστὸς ἀνέστη ἐκ νεκρῶν». Μὴ 

πλανάσθε ἀδελφοί. Μὴν ἐπιτρέπεται νὰ σᾶς 

ἐξαπατοῦν. Μὴν ἀπιστῆτε. Ὁ Τάφος εἶναι κενὸς 

γιατί ἀνέστη ἐκ νεκρῶν. Μᾶς τὸ βεβαιώνουν 

καὶ οἱ Ἀπόστολοι καὶ οἱ Μυροφόρες ποὺ τὸν 

εἶδαν. Σαράντα μέρες μετὰ τὴν Ἀνάστασή 

Του, παρέμενε ἐδῶ στὸν κόσμο, μαζ ὶ μὲ τοὺς 

μαθητές Του γιὰ νὰ διαλύσει κάθε δυσπιστία 

καὶ ἀμφιβολία. 

Γι’ αὐτὸ ἡ πίστη στὴν Ἀνάσταση τοῦ 

Χριστοῦ εἶναι ἀναγκαία γιὰ τὴν συμμετοχή 

μας στὴν Ἐκκλησία. Μὲ τὴν Ἀνάστασή Του 

σκύλευσε  τὸν ἅδη, ἐξαγόρασε τὶς ψυχές μας «ἐκ 

τῆς κατάρας τοῦ νόμου» καὶ ἔγινε ὁ Κύριος καὶ 

ὁ Θεός μας. Ἄνοιξε ἔτσι διάπλατα τὸ δρόμο πρὸς 

τὴν Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν σὲ ὅσους ἐπιθυμοῦν 

νὰ εἶναι «συνοδοιπόροι καὶ συνοδοὶ Του», 

στὴν σταυραναστάσιμη πορεία ποὺ ἑκουσίως 

ἐπορεύθη χάριν τοῦ ἀνθρώπου.

Χριστὸς Ἀνέστη ! Πάσχα 2011
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῾Ο θάνατος εἶναι τό πλέον βέβαιο γεγονός 

πού καθένας γνωρίζει πώς ἀργά ἤ γρήγορα θά 

ἐπέλθει καί στόν ἴδιο. ̓ Εν τούτοις τό τέλος αὐτῆς 

τῆς ζωῆς παραμένει γιά τούς περισσότερους 

ἀνθρώπους ἀπόλυτα ἀνεπιθύμητο κι ἐπίμονα 

ἀπωθημένο.

Κι αὐτό, γιατί ὁ ἄνθρωπος δέν ἔχει θρέψει, 

κατά τή διάρκεια τῆς ἐπί γῆς βιοτῆς του, τήν 

προσδοκία τοῦ «ἐπέκεινα» καί δέν βασίζεται 

πάνω στό ἀγκωνάρι τῆς «ἐν Χριστῷ» ἐλπίδας. 

Αἰφνιδιάζεται ὁ ἀπόγονος τοῦ ᾿Αδάμ ἀπό τό 

φαινόμενο τοῦ θανάτου, ἐπειδή ἀσφαλῶς εἶναι 

πλασμένος γιά νά ζήσει αἰώνια. Καί καθώς 

βλέπει τό σῶμα κάποιου ἀγαπημένου του νά 

κοίτεται χωρίς πνοή, τότε σαβανώνει μαζί μ᾿ 

αὐτό καί τή δική του ἐλπίδα.

῾Ο σημερινός ἰδιαίτερα ἄνθρωπος εἶναι 

παραδομένος στά φαινόμενα καί σ᾿ ὅσα μπορεῖ 

νά ἀποδείξει ἐργαστηριακά ἤ νά καταθέσει 

ὡς ἀναμφισβήτητα καί δεδομένα. Γι᾿ αὐτό ἔχει 

χάσει τό ἐνδιαφέρον του γιά κάθε μεταθανάτια 

προοπτική καί πολύ περισσότερο, ἔχει 

νεκρώσει μέσα του κάθε ἐλπίδα γιά ἀνάσταση 

καί ἀθανασία.

Συμβαίνει, καθώς λέει ὁ ἅγιος ᾿Ιωάννης 

ὁ Χρυσόστομος, καί τοῦτο τό παράδοξο, νά 

καταθέτει ὁ σποριάς τό βιός του στή νωπή γῆ, νά 

τήν ὀργώνει βαθιά καί νά τήν ταΐζει πλούσια μέ 

γερό σπόρο καί ἐλπίδα. Γιατί, τό σάπισμα καί 

ὁ πρόσκαιρος ἀφανισμός τοῦ σπόρου δέν τόν 

προβληματίζει ἀρνητικά, οὔτε τοῦ ἀκυρώνει 

τήν προσμονή τῆς νέας βλάστησης καί τῆς 

καρποφορίας. ῞Οταν ὅμως αὐτός κληθεῖ νά 

ἀποθέσει στή φρεσκοσκαμμένη γῆ ἄπνουν τόν 

ἄνθρωπό του, τότε δέν διακατέχεται ἀπό τήν 

ἴδια φερέλπιδα βεβαιότητα τοῦ σποριᾶ. Τότε, 

ἡ ἔλλειψη τῆς θωριᾶς τοῦ ἀγαπημένου του 

προσώπου, ταυτίζεται μέσα του μέ τήν ὁριστική 

ἀπώλεια, χωρίζεται γι᾿ αὐτόν ἡ ζωή στά δυό. Κι 

αὐτό, γιατί δέν ὑπάρχει μέσα του τό ὅραμα τῆς 

«αἰώνιας ἄνοιξης» καί ἡ χαρά τῆς προσμονῆς 

τῆς ποθητῆς καί «ἀνέσπερης» ἐκείνης ἡμέρας. 

῎Εχει γίνει τόσο ἐπίπεδος ὁ ἄνθρωπος «τοῦ 

αἰῶνος τούτου», ὥστε συνήθισε νά ὁριοθετεῖ τό 

καθετί βέ βάση τούς φυσικούς νόμους.

Τοῦτο τό δράμα τῆς ἀνθρωπότητας πού 

παίρνει κατά καιρούς τόσες ἐναλλακτικές 

μορφές, ἔχει τήν ἀρχή του «στήν ἀποφράδα 

ἐκείνη ἡμέρα» τῆς πτώσεως τοῦ Πρωτοπλάστου. 

῾Ο Θεόπλαστος ἄνθρωπος, μέ τήν παρακοή του, 

διέκοψε τότε τή σχέση του μέ «τήν Πηγή τῆς 

Ζωῆς», ξέπεσε ἀπό τό «Θεοειδές» κάλλος του 

καί ἦρθε ὁριστικά ἀντιμέτωπος μέ τήν ὀσμή 

τοῦ θανάτου.

῾Η ῾Αγία Γραφή μᾶς ἀποκαλύπτει, τήν 

«πονηρή μήτρα», τόν «ἐφευρέτη» τοῦ θανάτου 

καί τῆς φθορᾶς, τόν διάβολο. Οἱ ἄνθρωποι 

ὅμως, δυσπιστοῦν καί ἐμφανίζονται «ὡς 

ἀνόητοι καί βραδεῖς τῇ καρδίᾳ» (Λουκ. 24, 

25). Δέν δέχονται ἀβασάνιστα τήν ᾿Ανάσταση 

τοῦ Χριστοῦ, καί ἔτσι, τό «ἠγέρθη, οὔκ ἐστιν 

ᾧδε» τοῦ ᾿Αγγέλου (Μάρκ. 16, 6), δέν τούς 

πληροφορεῖ καί δέν τούς βεβαιώνει καί γιά τή 

δική τους ἀνάσταση.

῾Η δυσπιστία τοῦ συγχρόνου ἀνθρώπου 

ἀφορᾶ κυρίως στήν ἀνάσταση τῶν νεκρῶν 

σωμάτων. Κι αὐτό, γιατί ἀγνοεῖ ὅτι ὁ θάνατος, 

αὐτό «τό ὀφειλόμενο ἐπιτίμιο», εἶχε δύναμη καί 

καταλυτική ἰσχύ μέχρι ἐκεῖνο τό γλυκοχάραγμα 

«τῆς μιᾶς τῶν Σαββάτων», τότε πού οἱ γυναῖκες 

βρῆκαν τόν Τάφο τοῦ Χριστοῦ «κενό» (Μάρκ. 

16, 2). Γιατί ὁ ᾿Αναστημένος Χριστός κατέλυσε 

τό θάνατο καί «ἤνοιξε πάλι παραδείσου 

τάς πύλας». ᾿Εκείνη τήν αὐγή, ὁ ἐξόριστος 

᾿Αδάμ πέρασε ἄκοπα στήν ἀντίπερα ὄχθη, 

πατώντας στό Σταυρό, στή «γέφυρα τῆς Ζωῆς», 

ἀκολουθώντας τόν ᾿Αναστάντα Θεόν-Λόγον.

Τό πάθος καί ἡ ᾿Ανάσταση τοῦ Χριστοῦ 

εἶναι ἀλληλένδετα καί ἀλληλοσυμπληρούμενα 

Προσδοκῶ ἀνάσταση νεκρῶν.
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γεγονότα, μέ τά ὁποῖα κορυφώνεται τό 

κοσμοσωτήριο ἔργο τῆς ἐπί γῆς παρουσίας 

Του. ῞Οπως ἡ ᾿Ανάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι 

ἐπακόλουθο τοῦ Σταυρικοῦ θανάτου Του, ἔτσι 

καί τό πέρασμα τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τήν ἐπίγεια 

ζωή πρός τήν αἰωνιότητα δέν εἶναι ἀφανισμός, 

ἀλλά ὑπέρβαση τῆς ἐπίγειας φθορᾶς καί 

«ἔνδυση τῆς ἀφθαρσίας».

῾Η ᾿Ανάσταση τῶν νεκρῶν εἶναι βασική 

ἀλήθεια τῆς πίστεώς μας. Χωρίς τή βεβαιότητα 

τῆς ἀνάστασής μας, ἡ πίστη μας, λέει ὁ 

᾿Απόστολος, δέν ἔχει κανένα νόημα καί εἶναι 

μάταιη (Α´ Κορ. 15, 17). «῎Αν», λέει, «εἶναι 

ἀδύνατη ἡ ἀνάσταση, τότε λοιπόν, οὔτε ὁ 

Χριστός ἀναστήθηκε, ἀφοῦ κι ᾿Εκεῖνος εἶχε 

σῶμα σάν τό δικό μας.  ̓Αλλά, ἄν δέν ἀναστήθηκε 

ὁ Χριστός, εἶναι χωρίς νόημα καί χωρίς 

περιεχόμενο τό κήρυγμά μας καί κούφια ἡ πίστη 

μας, ἐφόσον αὐτή βασίζεται καί θεμελιώνεται 

στήν ᾿Ανάσταση τοῦ Χριστοῦ... Δέν εἶναι ὅμως 

ἔτσι τά πράγματα, διότι ὁ Χριστός ἀναστήθηκε 

καί ὅπως οἱ πρώιμοι καρποί, πού ὡριμάζουν 

πρίν ἀπό τούς ἄλλους καί μᾶς προαναγγέλλουν, 

ὅτι θά ἀκολουθήσει καί ὁλόκληρη ἡ συγκομιδή, 

ἔτσι καί ὁ Χριστός ἀναστήθηκε πρῶτος ἀπό 

τούς ἄλλους καί βεβαιώνει μέ τήν ᾿Ανάστασή 

Του, ὅτι θά ἀκολουθήσει ἡ ἀνάσταση καί τῶν 

ἄλλων νεκρῶν...» (Α´ Κορ. 15-23).

῾Ο θάνατος λοιπόν, ἔχει νικηθεῖ ὁριστικά 

καί ἡ ἀνάσταση τῶν κεκοιμημένων εἶναι 

δεδομένη. Γι᾿ αὐτό καί οἱ ἅγιοι Πατέρες μας 

μᾶς μιλοῦν μέ «βεβαία πίστη» γιά τήν «ἄνοιξη» 

πού πρόκειται νά διαδεχθεῖ «τό χειμωνιάτικο 

σάπισμα», τή φθορά καί τήν ἀποσύνθεση, τήν 

ὁποία θά ἐπιφέρει ὁ σωματικός θάνατός μας.

Θά ξαναζήσουμε ἀσφαλῶς «ἐν σώματι», 

ἀλλά «ἐν ἑτέρᾳ μορφῇ» (Μάρκ. 16, 12). Θά 

ἀναστηθοῦμε καί κανείς μας πιά δέν θά 

ὑποκύπτει στό νόμο τῆς φθορᾶς καί τοῦ 

ἀφανισμοῦ. Εἶναι χαρακτηριστικός, πάνω 

σ᾿ αὐτό τό θέμα ὁ διάλογος τοῦ Θεοῦ μέ τόν 

προφήτη ̔ Ιερεμία· «Σήκω» τοῦ εἶπε ὁ Θεός, «ἀπό 

τό λόφο, ὅπου εὑρίσκεσαι τώρα στό Ναό καί 

προφητεύεις, καί κατέβα κάτω στό ἐργαστήριο 

τοῦ ἀγγειοπλάστη, καί ἐκεῖ θά ἀκούσεις τί 

ἔχω νά σοῦ πῶ». ῎Ετσι ἐγώ ὁ ῾Ιερεμίας» λέει, 

«κατέβηκα στό ἐργαστήριο τοῦ ἀγγειοπλάστη 

καί ἰδού, αὐτός ἦταν ἐκεῖ καί ἐργαζόταν τήν 

ἀγγειοπλαστική μέ τή βοήθεια τῶν πέτρινων 

τροχῶν. Τότε ἔπεσε τό πήλινο δοχεῖο πού 

ἔπλαθε μέ τά χέρια του αὐτός ὅμως μάζευσε 

πάλι τόν πηλό καί ἀπό αὐτόν ἔπλασε ἄλλο 

ἀγγεῖο, καί τοῦ ἔδωσε τή μορφή πού ἐκεῖνος 

ἤθελε. Τότε ὁ Κύριος μοῦ μίλησε καί μοῦ εἶπε· 

«᾿Απόγονοι τοῦ ᾿Ισραήλ, μήπως δέν μπορῶ νά 

κάνω καί ᾿Εγώ σ’ ἐσᾶς, ὅπως ἔκανε αὐτός ὁ 

ἀγγειοπλάστης; ᾿Ασφαλῶς μπορῶ. Γιατί ἐσεῖς 

εἴσαστε στά χέρια μου ὅπως ὁ πηλός στά χέρια 

τοῦ ἀγγειοπλάστη πού εὔκολα μεταπλάσσεται 

ἀπό αὐτόν» (῾Ιερ.18 1-6).

Τό σημαντικό εἶναι ὅτι «ὁ ̓Αγγειοπλάστης» 

εἶναι Προαιώνιος, Πανάγαθος, Παντοδύναμος 

καί Πατέρας μας. Γι᾿ αὐτό καί ἡ πίστη καί ἡ 

ἐλπίδα μας σ᾿ ᾿Εκεῖνον εἶναι ἤδη ἀπό αὐτή 

τή ζωή, πρόγευση τῆς αἰώνιας ζωῆς καί τῆς 

ὑπέρχρονης Βασιλείας Του.
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ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ    τ. 23    (Πάσχα 2011)

῾Η ἀνάσταση λοιπόν, τῶν νεκρῶν 

ἐξάπαντος θά συντελεσθεῖ. ῾Η σάλπιγγα τοῦ 

᾿Αγγέλου ὁπωσδήποτε, θά ἠχήσει (᾿Αποκ. 11, 

15-18) ῾Η ἀνάσταση τῶν νεκρῶν ἐξάπαντος, θά 

συντελεσθεῖ. ᾿Εκεῖνο ὅμως πού ἔχει σημασία 

γιά μᾶς εἶναι, νά ἔχουμε ἐργασθεῖ κατά τήν ἐπί 

γῆς βιοτή μας, γιά τόν ἁγιασμό τοῦ σώματος 

καί τῆς ψυχῆς μας, ὥστε ἡ ἀνάσταση μας νά μή 

γίνει «εἰς κατάκριμα», ἀλλά «εἰς ζωήν αἰώνιον» 

(Ματθ. 25, 46).

Στήν προετοιμασία μας αὐτή θά 

συμβάλλει ἰδιαίτερα ἡ «μνήμη τοῦ θανάτου», 

ἡ νήψη καί ἡ διαρκής ἑτοιμότητά μας γιά τήν 

ἐπικείμενη ἀναχώρησή μας «ἐκ τῶν ἐπιγείων 

πρός τά ἐπουράνια». Γιατί, συνεχής μνήμη τοῦ 

θανάτου ζωογονεῖ τήν ψυχή καί προεκτείνει τήν 

ὕπαρξη τοῦ ἀνθρώπου, ὠθώντας την πρός τήν 

ἀτελεύτητη πορεία της, «ἀπό δόξης εἰς δόξαν»  

( Β´ Κορ. 3, 18). ῾Η μνήμη τοῦ θανάτου ἐπίσης, 

μᾶς ἐντάσσει στήν προσδοκία ὁλόκληρης τῆς 

κτίσης, ἡ ὁποία, ἄν καί «συστενάζει» μέ τόν 

ἀπόγονο τοῦ ᾿Αδάμ «καί συνωδίνει μέχρι τοῦ 

νῦν» (Ρωμ. 8 , 22), ἐντούτοις δέν παύει νά 

τρέφεται μέ τήν ἐλπίδα καί νά περιμένει τήν 

ἀπελευθέρωσή της καί τό δικό της αἰώνιο 

«ἐπέκεινα».

῾Η μυστική θέα τῆς «ἀπέναντι ὄχθης», τῆς 

αἰώνιας πατρίδας μας, μᾶς ἐνισχύει πρός τήν 

ὁδό τοῦ ἁγιασμοῦ καί στήν προσπάθεια νά 

εὐτρεπίσουμε, κατά τό δυνατόν, τήν ὕπαρξή 

μας, γιά «τή μεγάλη ὥρα», γιά τήν ἀποκαλυπτική 

συνάντηση μέ τόν «Μόνο ᾿Αγαπημένο» (Α´ 

᾿Ιωάν. 3,2).

᾿Επιπλέον, ἡ ἀναμονή τῆς μετοίκησής μας 

στήν ἀληθινή, στήν οὐράνια πατρίδα μας, μᾶς 

ὠθεῖ στό νά συνάψουμε στενότερες σχέσεις 

μέ τούς πολίτες τοῦ οὐρανοῦ, τούς ἁγίους 

᾿Αγγέλους, καθώς καί μέ τούς ἤδη δοξασμένους 

ἀδελφούς μας, οἱ ὁποῖοι ἔζησαν «ἐν Κυρίῳ» καί 

«ἀπῆλθον ἐπ᾿ ἐλπίδι ζωῆς αἰωνίου». Γιατί τόσο 

οἱ ἅγιοι ῎Αγγελοι, ὅσο καί οἱ «προαπελθόντες 

πατέρες καί ἀδελφοί μας» ἐπιβλέπουν τόν 

ἀγώνα μας καί μᾶς συντρέχουν ἀγαπητικά, μέ 

τίς ἅγιες πρεσβεῖες τους πρός τόν Δωρεοδότη 

καί Χορηγό τῆς ζωῆς μας.

῾Η «μνήμη τοῦ θανάτου», ἡ ἐργασία τῶν 

ἐντολῶν, ἡ σχέση μας μέ τόν ἀγγελικό κόσμο καί 

τούς μεταστάντες ἀδελφούς μας, ὁδηγοῦν στή 

διαρκή ἀποδυνάμωση τοῦ «ἐγώ». Μᾶς βοηθοῦν 

ἐπιπλέον, στήν «ἐκκοπή τοῦ ἰδίου θελήματος» 

καί στήν παράδοση ὁλόκληρης τῆς ὕπαρξης καί 

τῆς ζωῆς μας στό θέλημα τοῦ Θεοῦ. Τελικά, μᾶς 

ἐνισχύουν στήν ἀποδοχή τοῦ γεγονότος τῆς 

κοιμήσεως τῶν ἀγαπημένων μας προσώπων, καί 

παράλληλα, μᾶς προτρέπουν νά ἀσχοληθοῦμε 

καί νά προετοιμασθοῦμε σοβαρότερα, μέ τό 

θέμα τῆς δικῆς μας ἐκδημίας.

῞Οταν ἡ πυξίδα τῆς ζωῆς μας στραφεῖ 

πρός αὐτό τόν προσανατολισμό, τότε ἡ ἔννοια 

τοῦ θανάτου χάνει τήν ἀπειλητική σημασία της 

καί μεταβάλλεται σέ «θέα τῶν ἀθεάτων», σέ 

προέκταση τῆς ὕπαρξης στήν αἰωνιότητα τοῦ 

Θεοῦ καί τελικά, σέ ἀπαντοχή τῆς μοναδικῆς 

ἐκείνης ὥρας πού θά μᾶς φέρει «στό μεγάλο 

πανηγύρι» τῆς ὕπαρξής μας.
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ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ    τ. 23    (Πάσχα 2011)

Μέ αὐτές τίς προϋποθέσεις ἡ ζωή ἀποκτᾶ 

ἄλλο νόημα καί ὁ ἄνθρωπος «ἐπείγεται» νά 

ὁλοκληρώσει τή μετάνοιά του καί νά κάνει τόν 

ἑαυτόν του δεκτικό τοῦ Μύρου τῆς «καινῆς 

ζωῆς». Γιατί, καθένας γνωρίζει ὅτι, ἐκείνη 

τήν ὥρα, θά γίνει καθετί φανερό καί θά 

ἀποκαλυφθεῖ ὅλη ἡ ἐργασία του, ὅλο τό ὑφάδι 

πού ἔχει τοποθετήσει κατά τή διάρκεια τῆς 

ζωῆς του πάνω στό στιμόνι τῆς «κατ᾿ εἰκόνα» 

δημιουργημένης ὕπαρξής του.

Γιά τά γνήσια τέκνα τοῦ Θεανθρώπου 

Χριστοῦ, ὁ θάνατος εἶναι μιά μεγάλη γιορτή, 

γιά τήν προετοιμασία τῆς ὁποίας ἀγωνίζεται 

κανείς καί κοπιάζει σέ ὁλόκληρη τή ζωή του. 

῾Ο ἀγώνας γιά τήν προετοιμασία αὐτῆς τῆς 

ἑορτῆς συνδαυλίζει τό πνεῦμα τῆς μετάνοιας, 

τῆς νήψης καί τῆς ἑτοιμότητας τῶν φρονίμων 

Παρθένων τῆς Παραβολῆς. ᾿Επιπλέον, καθιστᾶ 

τόν ἄνθρωπο δοξολογικό καί εὐχαριστιακό 

ὄν καί μάλιστα, κατά τίς ὧρες τοῦ πόνου 

καί τῶν ποικίλων πειρασμῶν τῆς ζωῆς. ῎Ετσι 

προγεύεται ὁ πιστός τήν ἐρχομένη Βασιλεία, 

χαίρεται τή δική του «ἐν Χριστῷ» αἰώνια 

διάσταση καί ὁμολογεῖ ὅτι ὄντως «ἔρχεται ὥρα 

καί νῦν ἐστιν» (᾿Ιωάν. 4,23). ᾿Επιπλέον, αὐτή ἡ 

στάση ζωῆς μεταμορφώνει τόν παρόντα αἰώνα 

σέ γεφύρι στερεό, γιά νά περάσει ἀκίνδυνα ὁ 

χριστιανός στό αἰώνιο περιβόλι τῶν παιδιῶν 

Του, τῶν «ἐλθόντων ἐκ τῆς θλίψεως τῆς 

μεγάλης» (᾿Αποκ.7,14).

Στό ἀνέσπερο φῶς τῆς αἰωνιότητας θά 

ἀποκαλυφθεῖ ἡ ζωγραφιά τῆς ζωῆς μας. ᾿Εκεῖ 

θά λάμψει ἡ ἐργασία καί ὁ μόχθος πού καθένας 

ἔχει καταβάλλει γιά νά κρατήσει ἀκέραιη τήν 

πίστη καί τήν ἀγάπη πρός ᾿Εκεῖνον καί πρός 

τόν ἀδελφό. ᾿Εκεῖ θά ἀναδειχθεῖ τό μέγεθος τῆς 

ὑπομονῆς μας. Τότε θά φανεῖ τό ἄν ἔχει κανείς 

ἐργασθεῖ «ὡς πιστός οἰκονόμος» (Λουκ. 12 , 42) 

στόν καμβά τοῦ «κατ᾿ εἰκόνα», μέ τόν ὁποῖο 

ἔχει προικισθεῖ ἀπό τόν Πανάγαθο Πατέρα καί 

Δημιουργό μας, ὅταν ἔλαβε ἀπό ᾿Εκεῖνον τήν 

ὕπαρξη καί τήν αἰώνια προοπτική τῶν «τέκνων 

τοῦ Θεοῦ» (᾿Ιωάν. 1,12).

῞Ολα λοιπόν, ἑρμηνεύονται μέ τήν πέραν 

τοῦ τάφου προοπτική. ῞Οπως στήν πνευματική 

ζωή ἡ γλύκα τῶν καρπῶν τῶν ἀγώνων μας 

ἀρχίζει νά γίνεται αἰσθητή, ὅταν ἔχει ἤδη 

προηγηθεῖ ἡ ἀποδοχή τοῦ προσωπικοῦ σταυροῦ 

μας καί ἡ κατάθεση «τοῦ ἰδίου θελήματος», ἔτσι 

καί ἡ τερπνότης τῶν αἰωνίων καί ἀθανάτων 

γίνεται οὐσιαστικά ὁρατή, ὅταν ἔχουμε πλέον 

καταθέσει καί τό τελευταῖο ὀχυρό τοῦ ἐγώ μας. 

῞Οταν ἀποθέσουμε δηλαδή, «κατά πάντα καί 

διά πάντα» τό σῶμα καί τήν ψυχή μας στά χέρια 

Του, ὡς τελική εὐχαριστιακή προσφορά πρός 

᾿Εκεῖνον, ὁ ῾Οποῖος μᾶς ἔχει προκαταβάλει τή 

Ζωή καί τήν ἐλευθερία, ὡς δῶρα πολύτιμα καί 

ὡς «ἀμεταμέλητα χαρίσματα» (Ρωμ. 11,29).

῎Αν, μέ αὐτά τά βιώματα ζεῖ καί πορεύεται 

ὁ πιστός, τότε μπορεῖ νά ἀντιπαρέρχεται τή 

σκληρότητα καί τά ἀδιέξοδα αὐτῆς τῆς ζωῆς, 

ὄχι προσπαθώντας νά τά ἀποφύγει, ἀλλά 

προσκυνώντας τό σταυρό του καί ἐγγίζοντας 

ὅλα τά λυπηρά τῆς ζωῆς, «ὡς κράσπαιδα τῶν 

ἱματίων Του» (Ματθ. 9,20).

῎Ετσι, προγεύεται ὁ πιστός τό «μεγάλο 

ἐπουράνιο πανηγύρι»· καί, ὄχι μόνο ὑπομένει 

κάθε λυπηρό καί ἀντίξοο μέ καρτερία καί 

ὑπομονή, ἀλλά καί ἐπιθυμεῖ ἤ μᾶλλον, 

«ἐπείγεται νά φθάσει» στήν αἰώνια πατρίδα 

του (ἅγιος ᾿Ιγνάτιος ὁ Θεοφόρος).

῾Ο σωματικός θάνατος μ᾿ ἄλλα λόγια, 

δέν εἶναι τό τέλος, ἀλλά ἡ ἀρχή. Εἶναι ἡ γέννα 

σέ μιά καινούργια ζωή, ζωή πού μᾶς χάρισε ὁ 

Χριστός, μέ τό Σταυρό καί τή δική Του ἁγία 

᾿Ανάσταση.

Μετά τήν ᾿Ανάσταση τοῦ Χριστοῦ, ὁ 

πιστός δέν λυπᾶται πιά γι᾿ αὐτούς ποὺ ἔχουν 

ἤδη φύγει ἀπό αὐτή τή ζωή, οὔτε ἀγωνιᾶ γιά 

τό τί θά συμβεῖ μετά τή δική του ἔξοδο ἀπό 

τά ἐφήμερα, ἀλλά μόνο ζεῖ καί ἁγιάζεται, γιά 

χάρη τοῦ «Παθόντος καί ᾿Αναστάντος Κυρίου 

του», ψάλλοντας χαρμόσυνα «ἐν παντί καιρῷ»,

Χριστός ᾿Ανέστη!

Ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Τιμίου Προδρόμου 

Καρέα
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ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ    τ. 23    (Πάσχα 2011)

Μοῦ τὸ βεβαιώνει ἡ συνείδησή μου πρὶν 

ἀπ’ ὅλα. Κατόπιν ὁ νοῦς μου καὶ ἡ βούλησή 

μου.

Πρῶτον, ἡ συνείδησή μου λέει: τόσα 

πάθη ποὺ ὑπέστη ὁ Χριστὸς γιὰ τὸ καλὸ καὶ 

τὴ σωτηρία τῶν ἀνθρώπων δὲν θὰ μποροῦσαν 

νὰ ἐπιβραβευτοῦν μὲ τίποτε ἄλλο παρὰ μὲ 

τὴν ἀνάσταση καὶ τὴν ὑπερκόσμια δόξα. Τὰ 

ἀνείπωτα πάθη τοῦ Δικαίου στεφανώθηκαν 

μὲ τὴν ἀνείπωτη δόξα. Αὐτό μοῦ δίνει 

ἱκανοποίηση καὶ ἠρεμία.

Δεύτερον, ὁ νοῦς μου λέει: χωρὶς τὴν 

λαμπρὴ ἀναστάσιμη νίκη ὅλο τὸ ἔργο τοῦ 

Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ θὰ παρέμενε στὸν τάφο, 

ὁλόκληρη ἡ ἀποστολή Του θὰ ἦταν μάταιη.

Τρίτον, ἡ βούλησή μου λέει: ἡ 

ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ μὲ ἔσωσε ἀπὸ τοὺς 

ταλαντευόμενους δισταγμοὺς ἀνάμεσα στὸ 

καλὸ καὶ τὸ κακό, καὶ μὲ θέτει ἀποφασιστικὰ 

στὸν δρόμο τοῦ καλοῦ. Καὶ αὐτό μοῦ 

φωτίζει τὸν δρόμο καὶ μοῦ δίνει στήριγμα 

καὶ δύναμη.

Ἐκτὸς ἀπὸ τὶς τρεῖς φωνές, οἱ ὁποῖες 

ἀπὸ μέσα μου βεβαιώνουν ἐμένα, ὑπάρχουν 

καὶ ἄλλοι ἀσφαλῶς μάρτυρες, ποὺ τὸ 

βεβαιώνουν. Εἶναι οἱ ἔνδοξες μυροφόρες 

γυναῖκες, εἶναι οἱ δώδεκα μεγάλοι 

ἀπόστολοι, καὶ πέντε ἑκατοντάδες ἄλλων 

μαρτύρων, ποὺ ὅλοι μετὰ τὴν ἀνάστασή 

Του Τὸν ἔβλεπαν καὶ Τὸν ἄκουγαν, ὄχι στὸν 

ὕπνο τους ἀλλὰ στὴν πραγματικότητα, καὶ 

ὄχι μόνο γιὰ ἕνα λεπτὸ ἀλλὰ γιὰ σαράντα 

ὁλόκληρες ἡμέρες. 

Μοῦ τὸ βεβαιώνει ἐκεῖνος ὁ πύρινος 

Σαῦλος ὁ μεγαλύτερος Ἑβραῖος διώκτης 

τοῦ χριστιανισμοῦ· μοῦ τὸ μαρτυρεῖ, ὅτι 

εἶδε ἐκεῖνο τὸ φῶς τοῦ ἀναστηθέντα Κυρίου 

καταμεσῆς τῆς ἡμέρας, καὶ ὅτι ἄκουσε τὴ 

φωνή Του, καὶ ὅτι ὑπάκουσε τὴν ἐντολή Του. 

Αὐτὴν τὴν μαρτυρία ὁ Παῦλος δὲν ἤθελε νὰ 

τὴν ἀρνηθεῖ οὔτε μετὰ ἀπὸ τριάντα χρόνια, 

οὔτε ἀκόμα καὶ τὴν ὥρα ποὺ στὴ Ρώμη τοῦ 

Νέρωνα ἡ μάχαιρα ἔπεφτε στὸ κεφάλι του. 

Μοῦ τὸ βεβαιώνει καὶ ὁ ἅγιος 

Προκόπιος, ἀρχηγὸς τοῦ Ρωμαϊκοῦ στρατοῦ 

ποὺ ξεκίνησε νὰ ἀφανίσει τοὺς χριστιανοὺς 

στὶς χῶρες τῆς ἀνατολῆς, καὶ στὸν ὁποῖον 

ἐμφανίστηκε ξαφνικὰ ζωντανὸς ὁ Χριστὸς 

καὶ τὸν γύρισε μὲ τὸ μέρος Του. Καὶ ἀντὶ 

νὰ σφάξει ὁ Προκόπιος τοὺς χριστιανούς, 

αὐτοβούλως παραδόθηκε γιὰ νὰ τὸν 

σφάξουν στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ. 

Μοῦ τὸ βεβαιώνουν ἀκόμα χιλιάδες 

μαρτύρων τοῦ Χριστοῦ στὶς φυλακές, στοὺς 

τόπους ἐκτελέσεων μέσῳ αἰώνων καὶ αἰώνων, 

ἀπὸ τοὺς μάρτυρες τῶν Ἱεροσολύμων μέχρι 

τοὺς μάρτυρες τῶν Βαλκανίων, ἕως τὶς 

μέρες μας, ὥς τοὺς νεότερους Μοσχοβίτες 

μάρτυρες.

Μοῦ τὸ βεβαιώνουν καὶ ὅλες οἱ δίκαιες 

καὶ ἀγαθὲς ψυχές, τὶς ὁποῖες συχνὰ συναντῶ 

στὴ ζωή, καὶ οἱ ὁποῖες χαίρονται ὅταν ἀκοῦν 

ὅτι ὁ Χριστὸς ἀναστήθηκε ἐκ νεκρῶν. Αὐτὸ 

ἀνταποκρίνεται στὴ συνείδησή τους, δονεῖ 

τὴν ψυχή τους, καὶ εὐφραίνει τὴν καρδιά 

τους.
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Μαρτυρία παίρνω καὶ ἀπὸ τοὺς 

ἁμαρτωλοὺς καὶ τοὺς ἀντιπάλους τοῦ 

Χριστοῦ. Μόνο καὶ μόνο μὲ τὸ ὅτι αὐτοί, ὡς 

ἁμαρτωλοὶ καὶ μοχθηροί, ἀπορρίπτουν τὴν 

ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ἐγὼ βεβαιώνομαι 

γιὰ τὸ ἀντίθετο. Σὲ κάθε δικαστήριο τίθεται 

θέμα τῆς συμπεριφορᾶς τῶν μαρτύρων, 

καὶ ὡς ἐκ τούτου σταθμίζουν τὴν ἀξία τῆς 

μαρτυρίας τους. Ὅταν νηφάλιοι, καθαροὶ 

καὶ ἅγιοι μάρτυρες ἰσχυρίζονται πὼς 

ξέρουν ὅτι ὁ Χριστὸς ἀνέστη, λαμβάνω μὲ 

εὐχαρίστηση τὴν μαρτυρία τους ὡς ἀληθῆ. 

Ἀλλὰ ὅταν οἱ ἀκάθαρτοι, ἄδικοι καὶ 

ἀσυνείδητοι ἀπορρίπτουν τὴν ἀνάσταση 

τοῦ Χριστοῦ, μ’ αὐτὸ ἐνδυναμώνουν τὴ 

μαρτυρία τῶν πρώτων, καὶ μοῦ βεβαιώνουν 

ἀκόμα περισσότερο τὴν ἀλήθεια τῆς 

Ἀνάστασης τοῦ Κυρίου μου. Ἐφόσον αὐτοὶ 

ὅσα ἀπορρίπτουν, τὰ ἀπορρίπτουν ἀπὸ 

κακεντρέχεια καὶ ὄχι ἀπὸ γνώση.

Μὲ βεβαιώνουν ἀκόμα ἀρκετοὶ λαοὶ 

καὶ φυλές, ποὺ μόνο ἡ πίστη στὴν Ἀνάσταση 

τοῦ Χριστοῦ τοὺς ἔβγαλε ἀπὸ τὴν ἄγρια 

κατάσταση στὴ διαφώτιση, ἀπὸ τὴ 

δουλεία στὴ ἐλευθερία, ἀπὸ τὸ βοῦρκο τοῦ 

ἀμοραλισμοῦ καὶ τοῦ σκοταδισμοῦ στὸ φῶς 

τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἡ ἀνάσταση τοῦ 

Σερβικοῦ λαοῦ μοῦ μαρτυρεῖ τὴν Ἀνάσταση 

τοῦ Χριστοῦ.

Ἀκόμα καὶ ἡ λέξη «Ἀνάσταση» ἐκ 

νεκρῶν μοῦ βεβαιώνει τὸ αὐτονόητο. Γιατί 

χωρὶς τὴν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ δὲν θὰ 

ὑπῆρχε οὔτε κἄν ἡ λέξη στὶς ἀνθρώπινες 

γλῶσσες. Ὅταν ὁ Παῦλος πρώτη φορὰ 

πρόφερε αὐτὴ τὴ λέξη στὴν πολιτισμένη 

Ἀθήνα, οἱ Ἀθηναῖοι ἐξεπλάγησαν καὶ 

ἀναστατώθηκαν.

Καὶ ἔτσι, τέκνα τοῦ Θεοῦ, σᾶς χαιρετῶ 

κι ἐγώ. Ἀληθῶς Ἀνέστη ὁ Χριστός.

Δρόμος δίχως Θεὸ δὲν ἀντέχεται 

Ἐκδ. Ἐν πλῷ, 2008
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«Χριστὸς ἀνέστη!» Αὐτὲς οἱ δύο λέξεις 

ὅλες αὐτὲς τὶς ἡμέρες εἶναι στὰ χείλη ὅλων τῶν 

πιστῶν. «Χριστὸς ἀνέστη!» σὲ χίλιους τόνους 

ψέλνομε στὴν Ἐκκλησία. «Χριστὸς ἀνέστη!» 

χαιρετᾶμε στὸ δρόμο. «Χριστὸς ἀνέστη!» 

ἀκούεται παντοῦ κι ὅλοι ἀποκρίνονται «Ἀληθῶς 

ἀνέστη ὁ Κύριος!».

Ἡ πρώτη καὶ μεγάλη ἑορτὴ τῶν Ἑβραίων 

ἦταν τὸ Πάσχα, ποὺ ἑορταζόταν κάθε χρόνο 

μέσα στὸ μήνα Μάρτιο, γιὰ νὰ θυμᾶται ὁ λαὸς 

τὴν ἔξοδο τοῦ Ἰσραὴλ ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο καὶ 

τὴ διάβαση μὲ θαυμαστὸ τρόπο τῆς ἐρυθρᾶς 

θάλασσας. Ἦταν ἡ ἑορτὴ τῆς διάβασης, γιατί 

αὐτὸ θὰ πεῖ ἡ ἑβραϊκὴ λέξη Πάσχα, διάβαση· 

τὸ πέρασμα δηλαδὴ μέσα ἀπὸ τὴ θάλασσα καὶ 

τὴν ἀπελευθέρωση τοῦ λαοῦ μὲ τὴν ἀρχηγία τοῦ 

Μωϋσῆ.

Ἡ πρώτη καὶ μεγάλη ἑορτὴ τῆς Ἐκκλησίας 

εἶναι τὸ «καινὸν πάσχα», τὸ καινούργιο δηλαδὴ 

Πάσχα. Αὐτὸ τὸ Πάσχα δὲν εἶναι πιὰ ἡ διάβαση 

καὶ τὸ πέρασμα ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο πρὸς τὴν 

Παλαιστίνη, ἀλλὰ ἡ διάβαση καὶ τὸ πέρασμα 

ἀπὸ τὸ θάνατο πρὸς τὴ ζωὴ κι ἀπὸ τὴ γῆ πρὸς 

τὸν οὐρανό. Ἔτσι, ὅπως τὸ ἀκοῦμε στὸ πρῶτο 

τροπάριο τοῦ Κανόνα τῆς ἑορτῆς- «ἐκ γὰρ 

θανάτου πρὸς ζωὴν  καὶ ἐκ γῆς πρὸς οὐρανὸν 

Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμᾶς διεβίβασεν…».

Τώρα ὄχι πιὰ ὁ Μωϋσῆς, ποὺ χτύπησε τὴ 

θάλασσα μὲ τὸ ραβδί του κι ἔγινε δρόμος γιὰ 

νὰ περάσει ὁ λαός. Ἀλλὰ ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς μὲ 

τὴν Ἀνάστασή του μᾶς ὁδήγησε καὶ μᾶς πέρασε 

ἀπὸ τὸ θάνατο στὴ ζωή. Γι’ αὐτὸ ἡ μεγάλη ἑορτὴ 

τῆς Ἐκκλησίας εἶναι «Ἀναστάσεως ἡμέρα». Οἱ 

Ἑβραῖοι, μετὰ τὸ πέρασμα τῆς θάλασσας ἔψαλαν 

τὸ «ἄσωμεν τῷ Κυρίῳ, ἐνδόξως γὰρ δεδόξασται» 

κι oἱ χριστιανοὶ καλοῦνται τώρα ἀπὸ τὴν 

Ἐκκλησία νὰ λαμπρυνθοῦν «Ἀναστάσεως 

ἡμέρα, λαμπρυνθῶμεν λαοί…»· φωτεινοὶ δηλαδὴ 

καὶ γεμάτοι χαρὰ νὰ ἑορτάσουν τὴν ἡμέρα τῆς 

Ἀναστάσεως.

Ὅλα τώρα εἶναι γεμάτα φῶς, γι’ αὐτὸ ἡ 

ἡμέρα τῆς Ἀναστάσεως, τὸ «καινὸν Πάσχα», 

λέγεται «λαμπρή», ἑορτὴ δηλαδὴ ποὺ λάμπει 

μέσα στὸ φῶς. Τὸ φῶς ποὺ δίνει ὁ Θεὸς στὴν 

ὑλικὴ κτίση, τώρα σ’ αὐτὴ τὴν ἐποχὴ τῆς 

Ἄνοιξης ποὺ ξαναγεννιέται καὶ ἀνασταίνεται ὁ 

φυσικὸς κόσμος. Τὸ φῶς ποὺ δίνει ὁ Χριστὸς μὲ 

τὴν Ἀνάστασή του, μὲ τὴν ὁποία φωτίσθηκαν ὁ 

οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ καὶ τὰ καταχθόνια. Γιατί καὶ 

στὸν Ἅδη κατέβηκε ὁ Χριστὸς καὶ χάρισε ζωὴ σὲ 

ὅλους ποὺ ἦσαν στὰ μνήματα, «καὶ τοῖς ἐν τοῖς 

μνήμασι ζωὴν χαρισάμενος».

Ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ ποιητικὰ τροπάρια στὸν 

ἀναστάσιμο Κανόνα, ποὺ εἶναι τὸ τραγούδι μας 

αὐτὲς τὶς ἡμέρες, εἶναι ἀκριβῶς αὐτό, ὅπου ὁ 

ἱερὸς ποιητής, ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός, 

ἐκφράζει αὐτὴ τὴν πραγματικότητα τοῦ φυσικοῦ 

καὶ πνευματικοῦ φωτός, μέσα στὸ ὁποῖο λούζεται 

ἡ μεγάλη ἑορτή· «Νῦν πάντα πεπλήρωται φωτὸς  

οὐρανὸς τε καὶ γῆ καὶ τὰ καταχθόνια…». Τώρα μὲ 

τὴν Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, ὅλα πλημμύρησαν 

στὸ φῶς κι ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ κι ὅ,τι εἶναι 

κάτω ἀπὸ τὴ γῆ, ἐκεῖ ποὺ πρῶτα βασίλευε ὁ 

κατασκότεινος Ἅδης.

Ἡ ἑορτὴ τοῦ Πάσχα δὲν εἶναι ἑορτὴ μιᾶς 

ἡμέρας οὔτε μιᾶς ἑβδομάδας οὔτε σαράντα 

ἡμερῶν μέχρι τῆς Ἀναλήψεως, ἀλλὰ εἶναι ἑορτὴ 

ὅλου τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους, ὅλης τῆς χρονιᾶς 

καὶ ὅλης τῆς ζωῆς μας. Κάθε Κυριακὴ ὅλο τὸ 

χρόνο τὴν Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου ἑορτάζουμε, 

Τὴν  ἀνάσταση  ἡ  Ἐκκλησί α   δὲ ν  τὴν  ἐξηγεῖ ,   ἀλλὰ 
τὴν  κηρύ ττει ,   τὴν  τραγουδάει  καὶ τὴν  χορεύει!

+ ὁ Σερβίων καὶ Κοζάνης Διονυσίου Ψαριανοῦ
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γι’ αὐτὸ καὶ λέμε τὸ «Ἀνάστασιν Χριστοῦ 

θεασάμενοι…». Μὰ καὶ κάθε φορὰ ποὺ τελεῖται 

ἡ θεία Λειτουργία «Πάσχα ἐπιτελοῦμεν», καθὼς 

τὸ λέει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. Πάσχα 

ἔχουμε καὶ ἑορτὴ τῆς Ἀναστάσεως κάθε μέρα 

ποὺ γίνεται ἡ θεία Λειτουργία, ποὺ σφαγιάζεται 

καὶ θάβεται καὶ ἀνασταίνεται πάνω στὴν ἁγία 

Τράπεζα ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ.

Μὰ ὅλα αὐτὰ δὲν λέγονται καὶ δὲν 

ἐκφράζονται μὲ λόγια. Γι’ αὐτὸ στὴ ἑορτὴ 

αὐτὴ  δὲν θὰ πρέπει νὰ λέμε τίποτα, ἀλλὰ 

μόνο νὰ ἀφήνουμε νὰ μπαίνει μέσα μας τὸ 

φῶς κι ἡ χαρὰ τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἀνοίγουμε τὸ 

στόμα, γιὰ νὰ ψάλουμε καὶ νὰ τραγουδήσουμε 

τὴ θεία Ἀνάσταση. Γιατί ὅλα τὰ τροπάρια τῆς 

Ἐκκλησίας δὲν εἶναι παρὰ τὰ ἱερὰ τραγούδια 

τῆς πίστεώς μας, τὰ τραγούδια τοῦ Θεοῦ, καθὼς 

τὰ ’λέγε κάποιος ἅγιος ἄνθρωπος, ὁ μακαρίτης 

κυρ Ἀλέξανδρος ὁ Παπαδιαμάντης.

Καὶ εἶναι κρῖμα, γιατί τώρα τὰ παιδιά μας 

δὲν μαθαίνουν καὶ δὲν θέλουν νὰ ψάλλουν τὰ 

τροπάρια τῆς Ἐκκλησίας, ποὺ καὶ σὲ λόγια καὶ 

σὲ μουσικὴ εἶναι ἀσυγκρίτως καλύτερα ἀπ’ ὅλα 

τὰ βρώμικα τραγούδια, ποὺ τραγουδᾶνε τώρα 

μικροὶ καὶ μεγάλοι καὶ τὰ ἀκοῦμε κάθε μέρα μέσ’ 

στὰ σπίτια μας καὶ τὰ ‘χουμε μέσ’ στὰ ἀφτιά μας 

ἀπὸ τὴν τηλεόραση καὶ τὸ ραδιόφωνο. Αὐτὰ ὄχι 

μόνο δὲν εἶναι ἱερά, ὄχι μόνο δὲν εἶναι ἑλληνικά, 

δὲν ἔχουν δηλαδὴ χαρακτήρα ἑλληνικό, ἀλλὰ 

καθὼς λέει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, 

γιατί καὶ τότε αὐτὰ δὲν ἦσαν ἄγνωστα, «πάσης 

γέμουσιν ἀκολασίας» εἶναι δηλαδὴ γεμάτα ἀπὸ 

κάθε βρωμιά.

Ἀλλὰ τέλος πάντων, τὸ θέμα τώρα δὲν 

εἶναι αὐτό. Ἀλλὰ ἡ ψαλμωδία τῆς Ἐκκλησίας, 

ποὺ εἶναι ἡ καλύτερη γλώσσα, μὲ τὴν ὁποία 

μποροῦμε νὰ ἐκφράσουμε θεολογικὰ τὴ πίστη 

μας. Ἡ πίστη εἶναι ἕνα βαθύτατο αἴσθημα μέσα 

στὸν ἄνθρωπο· σὲ κάθε ἄνθρωπο, γιατί μ’ ὅσα κι 

ἂν λένε ἄπιστος ἄνθρωπος δὲν ὑπάρχει. Μὰ ὅ,τι 

αἰσθάνεται κανεὶς καὶ ζεῖ μέσα του, καὶ μάλιστα 

ὅσο περισσότερο τὸ ζεῖ καὶ τὸ αἰσθάνεται, δὲν 

μπορεῖ νὰ τὸ ἐκφράσει μὲ λόγια· δὲν μπορεῖ νὰ 

τὸ καταλάβει λογικά, δὲν τὸ χωράει ὁ λογισμός 

του. Γι’ αὐτὸ ἡ καρδιὰ ἔχει τὴ δική της γλώσσα, 

ποὺ δὲν εἶναι ἡ γλώσσα τοῦ μυαλοῦ, ἀλλὰ 

εἶναι τὸ τραγούδι. Κάθε ζωντανὸς ἄνθρωπος 

τὸν καλύτερο ἑαυτὸ του τὸν ἐκφράζει μὲ τὸ 

τραγούδι.

Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ Ἐκκλησία ἔχει τὰ δικά της 

ἱερὰ τραγούδια. Ἡ Ἐκκλησία τὴν πίστη καὶ τὶς 

ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ τὶς κάνει τροπάρια καὶ ἱερὰ 

τραγούδια. «Ψαλτὰ μοι ἦσαν τὰ δικαιώματά 

σου» λέει ὁ Ψαλμός, ποὺ θέλει νὰ πεῖ πὼς οἱ 

ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ στὴν καρδιὰ καὶ τὸ στόμα 

τοῦ πιστοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἕνα παντοτινὸ 

τραγούδι καὶ μιὰ Ψαλμωδία. Καὶ τὴν Ἀνάσταση 

τοῦ Κυρίου ἡ Ἐκκλησία δὲν τὴν ἐξηγεῖ, γιατί 

τὸ θαῦμα ὑπερβαίνει κάθε ἐξήγηση, ἀλλὰ τὴν 

κηρύττει καὶ τὴν τραγουδάει.

Τὸ ὀμορφότερο ἱερὸ τραγούδι τῆς ἑορτῆς 

τοῦ «καινοῦ» Πάσχα αὐτὲς τὶς ἡμέρες εἶναι ὁ 

Κανόνας τοῦ ἁγίου Ἰωάννη τοῦ Δαμασκηνοῦ, 

τὸ «Ἀναστάσεως ἡμέρα λαμπρυνθῶμεν λαοί…». 

Παίρνοντας τὰ πρῶτα λόγια καὶ πολλὰ ἄλλα 

τοῦ Κανόνα ἀπὸ ἕνα λόγο τοῦ ἁγίου Γρηγορίου 

τοῦ Θεολόγου, ὁ ἱερὸς ποιητὴς κάνει ἕνα ἀπὸ τὰ 

ὡραιότερα ποιήματα τῆς Ἐκκλησίας, τονισμένο 

ἀπὸ τὸν ἴδιο σὲ καθαρὴ ἑλληνικὴ μουσική.

Παίρνω ἕνα ἀπὸ τὰ τροπάρια τοῦ Κανόνα, 

γιὰ νὰ σᾶς δείξω ἀκριβῶς αὐτὸ ποὺ εἶπα 

παραπάνω, ὅτι δηλαδὴ ἡ καλύτερη γλώσσα τῆς 

πίστεως εἶναι ἡ ψαλμωδία καὶ τὸ τραγούδι, 

καὶ ὄχι μόνο τὸ τραγούδι, ἀλλὰ μαζ ὶ καὶ ὁ 

χορός. Πολλὲς φορὲς ἀκοῦμε στὴν Ἐκκλησία 

τὸ «Σκιρτήσατε, χορεύσατε, ἐν εὐφροσύνῃ 

ψάλατε…»· οἱ πιστοὶ καλοῦνται νὰ αἰσθανθοῦν 

μέσα τους σκιρτήματα ἱερῆς χαρᾶς καὶ νὰ τὰ 

ἐκδηλώσουν μὲ τὸ χορὸ καὶ τὸ τραγούδι. Νὰ 

μὴ σᾶς κάνει κακὴ ἐντύπωση καὶ νὰ μὴ σᾶς 

τρομάζει, Ὅταν λέμε γιὰ χορὸ στὴν Ἐκκλησία, 

γιατί ὅλες οἱ ἱερατικὲς κινήσεις μέσα στὴ θεία 

λατρεία, τὸ πῶς βηματίζει ὁ λειτουργὸς ἱερέας, 

τὸ πῶς θυμιατίζει, τὸ πῶς εὐλογεῖ, ὅλα εἶναι 

ἕνας ἱερὸς χορός.
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Τὸ τροπάριο τοῦ Κανόνα, γιὰ τὸ ὁποῖο 

εἶπα, εἶναι ἐκεῖνο ποὺ ἀναφέρεται στὸν προφήτη 

καὶ βασιλέα Δαβίδ. Ἦταν τότε, ποὺ ὕστερ’ ἀπὸ 

μιὰ αἰχμαλωσία της, ἐπανέφεραν τὴν κιβωτὸ 

τῆς διαθήκης στὴν Ἱερουσαλήμ. Ἦταν τόση ἡ 

χαρὰ τοῦ Δαβίδ, ποὺ πήγαινε μπροστά, ἕνας 

νικητὴς βασιλιάς, μαζ ὶ μὲ τὰ παιδιά, ἔπαιζε τὸ 

ὄργανο καὶ πηδοῦσε καὶ χόρευε στὸ δρόμο. Τῆς 

ἀρραβωνιαστικιᾶς του, ποὺ τὸν εἶδε ἀπὸ τὸ 

παράθυρο, τῆς κακοφάνηκε καὶ τὸν περιφρόνησε 

μέσα της ὕστερα τὸν εἰρωνεύτηκε καὶ τοῦ εἶπε· 

«Τί ὄμορφος, ἀλήθεια, ποὺ ἦταν σήμερα ὁ 

βασιλιάς, ὅταν χόρευε μαζ ὶ μὲ τὰ παιδιὰ στὸ 

δρόμο!». Τότε ὁ Δαβὶδ μὲ θυμὸ τῆς εἶπε· «Καὶ 

παίξομαι καὶ ὀρχήσομαι ἐνώπιον Κυρίου»· 

δηλαδὴ ἂν εἶναι γιὰ τὸ Θεό, καὶ θὰ παίξω καὶ 

θὰ χορέψω.

Αὐτὸ τὸ ἐπεισόδιο ἀπὸ τὴ Παλαιὰ Διαθήκη 

παίρνει ὁ ποιητὴς καὶ μουσικὸς Ἰωάννης ὁ 

Δαμασκηνὸς καὶ κάνει ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ ὡραῖα 

καὶ χαρακτηριστικὰ τροπάρια τοῦ Κανόνα. 

Παραλληλίζει σ’ αὐτὸ τὴ χαρὰ τοῦ βασιλέα ποὺ 

χόρευε στὸ δρόμο καὶ τὴν ἔνθεη εὐφροσύνη 

τῶν πιστῶν, ποὺ εἶναι ὁ ἅγιος λαὸς τοῦ Θεοῦ, 

μπροστὰ στὸ μέγα θαῦμα καὶ τὸ γεγονὸς τῆς 

Ἀναστάσεως. Νὰ τώρα τὸ τροπάριο, ποὺ ἴσως 

κάποιοι νὰ μὴν τὸ καταλαβαίνουν, ἐπειδὴ δὲν 

ξέρουν τὸ ἐπεισόδιο τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, στὸ 

ὁποῖο ἀναφέρεται· «Ὁ θεοπάτωρ μὲν Δαβὶδ πρὸ 

τῆς σκιώδους κιβωτοῦ ἥλατο σκιρτῶν ὁ λαὸς δὲ 

τοῦ Θεοῦ ὁ ἅγιος τὴν τῶν συμβόλων ἔκφρασιν 

ὁρῶντες εὐφρανθῶμεν ἐνθέως ὅτι ἀνέστη 

Χριστὸς ὡς παντοδύναμος».

Θαρῶ πὼς εἶναι ἀρκετὰ ὅσα εἴπαμε· ἂς 

κλείσουμε λοιπὸν ἐδῶ. «Εὐφρανθῶμεν ἐνθέως»· 

ἂς χαροῦμε κι ἂς χορέψουμε, μὲ πλημμυρισμένη 

τὴ ψυχή μας ἀπὸ θεϊκὴ χαρά. Ἡ Ἀνάσταση τοῦ 

Χριστοῦ εἶναι τὸ μέγιστο θαῦμα τῆς πίστεώς μας 

καὶ τὸ μοναδικὸ γεγονὸς τῆς ἱστορίας. Πάνω σ’ 

αὐτὸ τὸ θαῦμα στέκει ἡ Ἐκκλησία, δηλαδὴ ἐμεῖς, 

ὁ λαὸς τοῦ Θεοῦ. «Τὴν τῶν συμβόλων ἔκφρασιν 

ὁρῶντες εὐφρανθῶμεν ἐνθέως»· βλέποντας 

πὼς ὅλα, ὅσα συμβολικὰ γίνονταν στὴ Παλαιὰ 

Διαθήκη, τώρα ξεδιαλύθηκαν σέ μᾶς, ἂς χαροῦμε 

κι ἂς χορέψουμε, σὰν τὸν βασιλέα Δαβίδ, ποὺ 

γεμάτος χαρὰ μαζ ὶ μὲ τὰ παιδιὰ ἔψελνε καὶ 

χόρευε στὸ δρόμο. Ἐκεῖνος, γιατί ξαναπῆραν 

τὴν κιβωτὸ καὶ τὴν ἔφερναν στὴν Ἱερουσαλήμ. 

Ἐμεῖς, γιατί ἀναστήθηκε ὁ Χριστός, σὰν Θεὸς 

παντοδύναμος. «Χριστὸς ἀνέστη!», ἀδελφοί. 

Ἀμήν.

Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ τ. Β΄
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Τὴν Μεγάλη Πέμπτη τὸ βράδυ, 
ντύνομαι παπαδάκι μὲ τὰ ἄλλα τὰ 
παιδιὰ καὶ βγαίνουμε μὲ τὶς λαμπάδες 
σὲ ὅλα τὰ εὐαγγέλια καὶ στὰ δώδεκα. 
Ὁ θεῖος μου μόλις ἀκούγεται τὸ 
σήμερα κρεμᾶται ἐπὶ ξύλου, δακρύζει 
καὶ σκουπίζει τὰ μάτια του. Μετὰ τὰ 
Δώδεκα Εὐαγγέλια, ὁ κόσμος μένει ὅλο 
τὸ βράδυ στὴν ἐκκλησία τοῦ χωριοῦ 
μου, γιὰ νὰ ξενυχτήσει τὸν Χριστό. 
Μόλις ξημερώσει ἡ Μεγάλη Παρασκευή, 
βγαίνουν τὰ κορίτσια μὲ μεγάλα κοφίνια, 
γιὰ νὰ μαζέψουν λουλούδια γιὰ τὸν 
Ἐπιτάφιο. Τὰ ἀγόρια χωριζόμαστε σὲ 
ὁμάδες καὶ ἀνεβαίνουμε στὸ καμπαναριὸ 
γιὰ τὸ πένθιμο χτύπημα τῆς καμπάνας, 
πέντε χτυπήματα ἡ μικρὴ ἕνα ἡ μεγάλη, 
χωρὶς σταματημὸ ὥς τὸ ἀπόγευμα ποὺ 
γίνεται ἡ ἀποκαθήλωση καὶ τὸ τύλιγμα 
τοῦ Χριστοῦ μὲ τὸ σεντόνι. Μόλις 
στολίσουμε τὸν ἐπιτάφιο, ἀρχίζουμε νὰ 
τραγουδοῦμε ὅλοι μαζί τοῦ Χριστοῦ τὸ 
τραγούδι:

«Καλὸ ΄ναι καὶ ἅγιος ὁ Θεός, καλὸ 
΄ναι καὶ ἂς τὸ λέμε. /Ὅποιος τὸ λέει 
σώζεται, ὅποιος τὸ ἀκούει ἁγιάζει,/
κι ὅποιος τὸ καλοαφουγκραστεῖ 
Παράδεισο θὰ λάβει. /Παράδεισο καὶ 
λίβανο ἀπὸ τὸν Ἅγιο Τάφο/ Ἐκεῖ δεντρὶ 
δὲ φύτρωνε, δεντρὶ ξεφανερώθη. /
Τὸ δέντρο ἦταν ὁ Χριστός, ἡ ρίζα ἡ 
Παναγία/ Καὶ τὰ περικοκλάδια του οἱ 
Δώδεκα Ἀποστόλοι/ Τὰ φύλλα ὁποὺ 
πέφτανε ἦταν οἱ Μαρτυράδες/ Ποὺ 

μαρτυροῦσαν κι ἔλεγαν γιὰ τοῦ Χριστοῦ 
τὰ Πάθη. 

Ἡ Παναγιὰ ἡ Δέσποινα καθόταν 
μοναχή της, /τὴν προσευχὴ της ἔκανε 
γιὰ τὸ μονογενῆ της. /Φωνὴ τῆς ἦρθε ἐξ 
οὐρανοῦ καὶ ἀπὸ ἀρχαγγέλου στόμα: 
/«Σώνει, Κυρά μου, οἱ προσευχές, 
σώνουν καὶ οἱ μετάνοιες, /Τὸ γιό σου 
τὸν ἐπιάσανε καὶ στὰ καρφιὰ τὸν πᾶνε. 
/Σὰν κλέφτη τὸν ἐπιάσανε καὶ σὰ φονιὰ 
τὸν πᾶνε /Καὶ στοῦ Πιλάτου τὴν αὐλή, 
ἐκεῖ τὸν τυραννᾶνε» /Ἡ Παναγιὰ σὰν 
τ΄ ἄκουσε πέφτει, λιποθυμάει, /Σταμνιὰ 
νερὸ τῆς ρίξανε, δύο κανάτια μόσχο, 
/τέσσερα τὸ ροδόσταμο ὥσπου νὰ 
συνεφέρει. / Καὶ μόλις ἐσυνέφερε, Ζητᾶ 
γκρεμὸ νὰ γκρεμιστεῖ, φωτιὰ νὰ πάει νὰ 
πέσει, /Ζητᾶ μαχαίρι νὰ σφαγεῖ γιὰ τὸ 
Μονογενῆ της. 

Πῆρε τὴ στράτα τὸ στρατί, στρατὶ 
τὸ μονοπάτι, /τὸ μονοπάτι τὴν ἔβγαλε 
στοῦ οὐρανοῦ τὴν πόρτα. /Κοιτάει ζερβά, 
κοιτάει δεξιά, κανένα δὲ γνωρίζει, /
Κοιτάει δεξιότερα, βλέπει τὸν Ἁϊ- Γιάννη 
/«Ἁϊ- Γιάννη Πρόδρομε καὶ Βαφτιστὴ 
τοῦ γιοῦ μου, /μὴν εἶδες τὸν ἰόκα μου καὶ 
σὲ διδάσκαλό σου; /«Βλέπεις ἐκεῖνον τὸ 
φτωχὸ τὸν παραπονεμένο, /ὁποὺ φορεῖ 
στὴν κεφαλὴ ἀγκάθινο στεφάνι; /Αὐτὸς 
εἶναι ὁ ἰόκας σου καὶ ὁ διδάσκαλός μου. 
/«Καρφιά, καρφιά, φτιάξτε καρφιά, 
φτιάξτε τρία σπιρούνια…» /Κι ἐκεῖνος 
ὁ παράνομος πιάνει καὶ φτιάχνει πέντε, 

Πάσχα παιδιοῦ στὸ χωριὸ

Ἔκθεση  τοῦ  μαθητῆ  Δ΄ Δημοτικοῦ  Ν.Σ. 
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/τὰ δύο νὰ μποῦν στὰ χέρια του καὶ 
τὰ ἄλλα δύο στὰ πόδια, /τὸ πέμπτο τὸ 
φαρμακερὸ νὰ μπεῖ μὲς στὴν καρδιά του. 

Ἡ Παναγιὰ πλησίαζε, γλυκὰ τὸν 
ἐρωτοῦσε: /«Δὲ μοῦ μιλᾶς, παιδάκι μου, 
δὲ μοῦ μιλᾶς παιδί μου;» /«Τί νὰ σοῦ πῶ, 
μανούλα μου, διάφορο δὲν ἔχει. /Μόνο 
τὸ Μέγα Σάββατο, κοντὰ στὸ μεσονύχτι, 
/ποὺ θὰ λαλήσει ὁ πετεινός, σημαίνουν 
οἱ καμπάνες». /Καλὰ ΄ναι κι Ἅγιος ὁ 
Θεός, καλὸ ΄ναι κι ἂς τὸ λέμε.»

Τὸ βράδυ ἀργὰ γυρίζουμε τὸν 
ἐπιτάφιο σὲ ὅλες τὶς ροῦγες τοῦ χωριοῦ 
καὶ στὰ παράθυρα εἶναι ἀναμμένα 
θυμιατὰ καὶ μυρίζει ὄμορφα λιβάνι. 
Ὅλοι σηκώνουν ἀπὸ λίγο τὸν ἐπιτάφιο 
καὶ μόλις ξαναφτάσουμε στην ἐκκλησία 
τὸν γυρίζουμε τρεῖς φορὲς γύρω γύρω 
καὶ ὅλοι περνᾶμε ἀπὸ κάτω του γιὰ τὸ 
καλό. Τὸ Μεγάλο Σάββατο ὅλη τὴν μέρα 
δὲν τρῶμε τίποτα σχεδὸν γιατί ὁ πατέρας 
μου λέει ὅτι εἶναι τὸ μόνο Σάββατο τοῦ 
χρόνου ποὺ δὲν τρῶμε οὔτε λάδι.

Τὸ βράδυ φορᾶμε τὰ καλά μας, 
παίρνουμε τὶς λαμπάδες μας καὶ 
πηγαίνουμε στὴν ἐκκλησία γιὰ τὴν 
Ἀνάσταση. Στὴν ἀρχὴ ἡ ἐκκλησία 
εἶναι γεμάτη ἀλλὰ μετὰ τὸ Χριστὸς 
Ἀνέστη μένουμε λίγοι καὶ περιμένουμε 
ὥς τὸ τέλος νὰ κοινωνήσουμε καὶ νὰ 
φωνάξουμε τὸ Ἐπικράνθη ποὺ ἔγραψε 
ὁ Ἁη Γιάννης ὁ Χρυσόστομος. Μετὰ 
ἀργὰ τὴν νύχτα φιλιόμαστε ὅλοι καὶ 
φεύγουμε μὲ τὸ ἅγιο φῶς νὰ τὸ πᾶμε 
σπίτι νὰ σταυρώσουμε τὴν πόρτα. Ἐκεῖ 
τρῶμε μαγειρίτσα καὶ τσουγκρίζουμε 
αὐγά.

Τὴν ἄλλη μέρα κρεμᾶμε στὴν 
ἐκκλησία τὸν Ἰούδα ποὺ τὸν καῖμε γιατί 
πρόδωσε τὸν Χριστό μας γιὰ τριάντα 
ἀργύρια, καὶ πᾶμε τὸ ἀπόγευμα στὴν 
ἀγάπη καὶ ξαναανάβουμε τὶς λαμπάδες.

Τὸ Πάσχα λαχταρῶ νὰ τὸ περνάω 
στὸ χωριό μου καὶ πάντα στενοχωριέμαι 
ὅταν τελειώνει.
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Ἡ Ἀνάσταση εἶναι «ἡ ἑορτὴ τῶν ἑορτῶν 

καὶ ἡ πανήγυρις τῶν πανηγύρεων». Καὶ οἱ πλέον 

ἀδιάφοροι τὴ νύχτα τῆς Ἀναστάσεως, θυμοῦνται, 

ὅτι εἶναι χριστιανοί. Ἡ Ἀνάσταση εἶναι τὸ πιὸ 

δυνατὸ γεγονὸς στὴν παγκόσμια ἱστορία. Μέσα 

στὴν ταραγμένη θάλασσα τοῦ κόσμου στέκει 

βράχος ἀμετακίνητος. Ἡ Ἀνάσταση δείχνει τὴ 

δύναμι τοῦ Ἰησοῦ. Μὲ τὴν Ἀνάσταση νίκησε τὸ 

μεγαλύτερο τρομοκράτη, τὸ θάνατο.

Ὁ θάνατος φάνηκε πὼς κέρδισε καὶ τὸν 

Ἰησοῦ. Ἀλλ’ ἀπατήθηκε. Ὁ Ἰησοῦς, πεθαίνοντας, 

πῆγε στὸ ἄντρο τοῦ Ἅδη, κρατώντας τὴν 

«ἀτομικὴ» βόμβα, ποὺ ὀνομάζεται Θεότητα. Καὶ 

μ’ αὐτὴ τίναξε τὸ κράτος τοῦ θανάτου. «Ὅτε 

κατῆλθες πρὸς τὸν θάνατον ἡ Ζωὴ ἡ ἀθάνατος, 

τότε τὸν Ἅδην ἐνέκρωσας τῇ ἀστραπῇ τῆς 

Θεότητος» (ἀπολυτίκιο ἤχου β’).

Τὸ λιοντάρι ὅταν κοιμᾶται, μπορεῖ νὰ τὸ 

φυλᾶνε. Ἀλλὰ σὰν ξυπνήσει, οἱ φύλακες ἀπ’ τὸ 

φόβο ἀποχωροῦν. Ὁ Χριστὸς εἶναι ὁ «λέων ἐκ 

τῆς φυλῆς τοῦ Ἰούδα», ἀφοῦ ξάπλωσε κοιμήθηκε 

σὰν λιοντάρι». Τὴ νύχτα τῆς Ἀναστάσεως 

τὸ θεανδρικὸ λιοντάρι, ποὺ λέγεται Ἰησοῦς 

Χριστός, ξυπνάει. Ἀνασταίνεται. Καὶ oἱ ἐχθροί 

Του «ἀπὸ τοῦ φόβου ἀπενεκρώθησαν».

Ὁ ἥλιος εἶναι ἰσχυρότερος ἀπ’ τὰ ἄλλα 

ἄστρα. Ὁ Χριστὸς εἶναι ἀσύγκριτα ἀνώτερος 

ἀπὸ ὅλα τὰ ἀστέρια τοῦ κόσμου, πολιτικά, 

στρατιωτικά, καλλιτεχνικά, ἐπιστημονικά, 

ἀθλητικά. Ὅλοι πεθαίνουν, δύουν καὶ 

ἐξαφανίζονται. Ἕνα ἄστρο δὲν θὰ δύση ποτέ. Θὰ 

μεσουρανεῖ στὴν ἐπικαιρότητα τῶν αἰώνων, στὶς 

καρδιὲς τῶν πιστῶν. Εἶναι ὁ ἥλιος, ποὺ λέγεται 

Χριστός. Ὁ ἥλιος φαίνεται ὅτι χάνεται κατὰ 

τὴ δύση του. Στὴν πραγματικότητα πηγαίνει 

νὰ φωτίσει τὸ ἄλλο ἡμισφαίριο τῆς γῆς. Καὶ τὸ 

πρωὶ ἀνατέλλει ξανά. Καὶ ὁ ἥλιος Χριστὸς τὴ 

νύχτα τῆς Μεγ. Παρασκευῆς ἔδυσε, ἀλλὰ δὲν 

χάθηκε. Πῆγε καὶ φώτισε τὸ ἄλλο ἡμισφαίριο 

τοῦ κόσμου, τὸ σκοτεινὸ Ἅδη. Τὴ νύχτα τοῦ 

Μεγάλου Σαββάτου ἑτοιμάζονται οἱ πιστοὶ νὰ 

ὑποδεχτοῦν τὴν ἀνατολή Του. Μὲ τὴν Ἀνάσταση 

λαμπρότερος γίνεται ὁ ἥλιος Χριστός. «Καὶ 

Χριστὸν ὀψόμεθα δικαιοσύνης ἥλιον, πᾶσι ζωὴν 

ἀνατέλλοντα» (Ὠδὴ ε΄ ἀναστάσιμου κανόνα).

Πάσχα = Διάβαση Ὁ Χριστὸς περνάει 

ἀπ’ τὴ δύση στὴν ἀνατολή. Κι ἐμεῖς, μαζί Του 

περνᾶμε ἀπ’ τὴ λύπη στὴ χαρά. Ἀπ’ τὴ μάχη στὴ 

νίκη. Νικητήρια γιορτάζουμε. «Σήμερον ἡμῶν 

τὰ λαμπρὰ νικητήρια γέγονεν» (Χρυσόστομος). 

Αὐτὸ τὸ πέρασμα ὀνομάζεται Πάσχα. Ἡ 

λέξις «Πάσχα», ἑβραϊκή, σημαίνει διάβαση. 

Γιόρταζαν οἱ Ἑβραῖοι τὸ δικό τους Πάσχα, ποὺ 

ἦταν συμβολικὸ καὶ προτυπωτικό τοῦ δικοῦ 

μας Πάσχα. Γιόρταζαν τὸ Πάσχα γιὰ τὶς δύο 

θαυμαστὲς διαβάσεις, ποὺ τοὺς ἔκανε ὁ Θεός.

Ἡ μία διάβαση: Ἄγγελος Κυρίου κατέβηκε 

ὅταν ἦσαν αἰχμάλωτοι στὴν Αἴγυπτο οἱ Ἑβραῖοι. 

Σκοπός του νὰ μπεῖ σὲ κάθε σπίτι αἰγυπτιακό, νὰ 

τιμωρήσει τοὺς τυράννους τοῦ λαοῦ τοῦ Θεοῦ. 

Ἀλλὰ πῶς θὰ καταλάβαινε, ποιὰ σπίτια ἦσαν τῶν 

Ἑβραίων, γιὰ νὰ τὰ προσπεράσει; Ὑπῆρχε ἕνα 

κόκκινο σημάδι στὴν ἐξώπορτα κάθε ἑβραϊκοῦ 

σπιτιοῦ. Ἦταν τὸ αἷμα ἀπ’ τὸν ἀμνὸ ποὺ εἶχαν 

σφάξει (κεφάλαιο ιβ’ Ἐξόδου). Κάποιο κόκκινο 

σημάδι σώζει καὶ τὸ νέο Ἰσραήλ, τοὺς πιστοὺς 

χριστιανούς. Εἶναι τὸ Αἷμα τὸ λυτρωτικό τοῦ 

Θεανθρώπου Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ὁ θάνατος θερίζει 

μικροὺς καὶ μεγάλους. Ἕνας δὲν φοβᾶται τὸ 

θάνατο, ὁ χριστιανός, ποὺ ἔχει στὴ καρδιὰ του 

τὸ σημάδι τοῦ αἵματος τοῦ Χριστοῦ. Πιστεύει 

στὸ Αἷμα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ. Πιστεύει στὴν 

Ἀνάσταση. Καὶ ἡ  Ἀνάσταση εἶναι διάβαση ἀπὸ 

τὸ θάνατο στὴ ζωή. «Πάσχα Κυρίου, Πάσχα· ἐκ 

γὰρ θανάτου πρὸς ζωὴν ἡμᾶς διεβίβασεν» (α’ 

ὠδὴ κανόνα τοῦ Πάσχα).
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Ἀρχιμ. Δανιὴλ Γ. Ἀεράκη
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Ἡ ἄλλη διάβαση: Οἱ Ἰσραηλίτες βάδιζαν 

πρὸς τὴ γῆ τῆς ἐπαγγελίας. Κυνηγημένοι ἀπ’ 

τὸ Φαραώ, βρέθηκαν μπροστὰ στὴν Ἐρυθρὰ 

θάλασσα. Ἐμπόδιο μεγάλο. Πῶς θὰ τὴν διαβοῦν; 

Τὸ θαῦμα ἔγινε. Τὸ ἀδιάβατο τῶν ἀνθρώπων 

εἶναι ἡ διάβαση τοῦ Θεοῦ. Τὸ ἀδιέξοδο τῶν 

ἀνθρώπων εἶναι ἡ διέξοδος τοῦ Θεοῦ. Ἀνοίγει 

δρόμους ὁ Θεὸς ἐκεῖ ποὺ καμία ἀνθρώπινη 

τεχνικὴ δὲν μπορεῖ νὰ ἀνοίξει. Ἄνοιξε δρόμο 

μέσα στὴν Ἐρυθρὰ θάλασσα. Καὶ διάβηκε ὁ 

λαὸς τοῦ Θεοῦ. Μὲ τὴν ἀνάστασή Του ὁ Χριστὸς 

ἄνοιξε δρόμο νὰ διαβοῦμε ἀπὸ τὴ θάλασσα τῆς 

παρούσας ζωῆς, χωρὶς νὰ καταποντιστοῦμε.

Ἂν δὲν πνιγόμαστε στὸ πέλαγος τῆς 

ἀπελπισίας, εἶναι διότι ὑπάρχει ἡ ἐλπίδα τῆς 

Ἀναστάσεως. Μὲ τὴν Ἀνάστασή Του ὁ Χριστὸς 

ἄνοιξε τὸ δρόμο πρὸς τὸν οὐρανό. Ἂν μὲ τὰ 

σύγχρονα μέσα γινόμαστε ἀεροπόροι, μὲ τὴ 

δύναμη τῆς Ἀναστάσεως γινόμαστε οὐρανοπόροι. 

«Ἐκ γῆς πρὸς οὐρανὸν ἡμᾶς διεβίβασεν». Ἂς 

κυνηγᾶ ὁ νοητὸς Φαραώ, ὁ Διάβολος. Ἂς μᾶς 

κυνηγοῦν οἱ περιπέτειες τῆς ζωῆς καὶ τὰ βάσανα, 

Μιὰ μέρα θὰ ξεφύγουμε. Θ’ ἀπογειωθοῦμε γιὰ 

τὸν οὐρανό.

Μόνον ὅταν…μόνο τότε…

Μόνον ὅταν εἶναι κανεὶς φυλακισμένος γιὰ θρησκευτικὲς πεποιθήσεις σ’ ἕνα Σοβιετικὸ 
στρατόπεδο, μπορεῖ πράγματι νὰ καταλάβει τὸ μυστήριο τῆς πτώσης τοῦ πρώτου ἀνθρώπου, τὸ 
μυστικὸ νόημα τῆς ἀπολύτρωσης ὅλης τῆς δημιουργίας, καὶ τὴ μεγάλη νίκη τοῦ Χριστοῦ πάνω στὶς 
δυνάμεις τοῦ κακοῦ. 

Μόνον ὅταν ὑποφέρουμε γιὰ τὰ ἰδανικὰ τοῦ Εὐαγγελίου μποροῦμε νὰ συνειδητοποιήσουμε 
τὴν ἁμαρτωλή μας ἀδυναμία, καὶ τὴν ἀναξιότητά μας σὲ σύγκριση μὲ τοὺς μεγάλους μάρτυρες τῆς 
πρώτης Χριστιανικῆς Ἐκκλησίας. Μόνο τότε μποροῦμε νὰ συλλάβουμε τὴν ἀπόλυτη ἀναγκαιότητα 
τῆς βαθειᾶς ὑποταγῆς καὶ ταπείνωσης, χωρὶς τὰ ὁποῖα δὲν μποροῦμε νὰ σωθοῦμε· μόνο τότε μποροῦμε 
ν’ ἀρχίσουμε νὰ διακρίνουμε τὴν περαστικὴ εἰκόνα τοῦ ὁρατοῦ, καὶ τὴν αἰώνια ζωὴ τοῦ Ἀοράτου.

Τὴν ἡμέρα τοῦ Πάσχα, ὅλοι ἐμεῖς ποὺ εἴχαμε φυλακιστεῖ γιὰ τὶς θρησκευτικές μας πεποιθήσεις, 
ἑνωθήκαμε μέσα στὴ μόνη χαρὰ τοῦ Χριστοῦ. Ὅλοι συνεπαρθήκαμε ἀπὸ ἕνα συναίσθημα, ἀπὸ ἕνα 
πνευματικὸ θρίαμβο, δοξάζοντας τὸν ἕνα αἰώνιο Θεό. Δὲν ὑπῆρχε πανηγυρικὴ Πασχαλινὴ λειτουργία 
μὲ τὰ χτυπήματα τῆς καμπάνας, δὲν ὑπῆρχε δυνατότητα στὸ στρατόπεδό μας νὰ συγκεντρωθοῦμε 
γιὰ τὴ λατρεία, νὰ ντυθοῦμε διαφορετικὰ γιὰ τὴ γιορτή, νὰ ἑτοιμάσουμε τὰ Πασχαλινὰ φαγητά. 
Ἀντίθετα ὑπῆρχε ἀκόμη πιὸ πολλὴ δουλειὰ καὶ περισσότερη παρέμβαση ἀπὸ τὴ συνηθισμένη. Ὅλοι οἱ 
φυλακισμένοι ἐδῶ γιὰ θρησκευτικὲς πεποιθήσεις, ὁποιουδήποτε δόγματος, ἦταν περικυκλωμένοι ἀπὸ 
περισσότερη κατασκοπεία, ἀπὸ περισσότερες ἀπειλὲς τῆς μυστικῆς ἀστυνομίας.

Κι’ ὅμως, τὸ Πάσχα ἦταν ἐκεῖ: μεγάλο, ἅγιο, πνευματικό, ἀξέχαστο. Ἦταν εὐλογημένο ἀπὸ τὴν 

παρουσία τοῦ ἀναστημένου μας Χριστοῦ ἀνάμεσά μας – εὐλογημένο ἀπὸ τὰ ἥσυχα ἄστρα τῆς Σιβηρίας 

καὶ ἀπὸ τὶς θλίψεις μας. Πῶς χτυποῦσαν χαρούμενα οἱ καρδιὲς μας συμμετέχοντας στὴ μεγάλη 

Ἀνάσταση! Ὁ θάνατος νικήθηκε· δὲν ὑπάρχει πιὰ φόβος· μᾶς δόθηκε ἕνα αἰώνιο Πάσχα! Γεμᾶτοι ἀπ’ 

αὐτὸ τὸ θαυμάσιο Πάσχα, σᾶς στέλνουμε ἀπὸ τὸ στρατόπεδο-φυλακή μας τὸ νικηφόρο καὶ χαρούμενο 

νέο: Χριστὸς ἀνέστη!

(Γράμμα ἀπὸ ἕνα Σοβιετικὸ στρατόπεδο συγκεντρώσεως).
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Χριστὸς ἀνέστη! Ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ 

μας μαρτυρεῖ σαφῶς, ὅτι ἡ ἐπαγγελμένη 

σωτηρία τοῦ κόσμου ὁλοκληρώθηκε. Ἡ χάρις 

ἔλαμψε. Ἡ κατάρα ἔσβησε. Ὁ ἅδης νεκρώθηκε. 

Ὁ Χριστὸς μᾶς ἐξαγόρασε ἀπὸ κάθε κατάρα, 

γιατί ἔγινε ὁ ἴδιος γιὰ μᾶς κατάρα καὶ πέθανε 

ἐπάνω στὸ Σταυρό, θυσία καὶ προσφορὰ ὑπὲρ 

τῶν ἁμαρτιῶν μας.

Ἔτσι σήμερα, ὅπως ἄνοιξε ὁ Ζωοδόχος 

Τάφος τοῦ Σωτῆρος, ἔτσι ἄνοιξε καὶ ὁ ὥς 

σήμερα κλεισμένος παράδεισος, ἡ Βασιλεία τῶν 

Οὐρανῶν, ποὺ ἡ ἁμαρτία τῶν προπατόρων καὶ 

οἱ δικές μας εἶχαν καταστήσει ἀπρόσιτη σέ μᾶς.

Κανεὶς δὲν πρέπει πλέον νὰ ἀπελπίζεται. 

Μὲ πίστη καὶ ἐλπίδα πρέπει νὰ προσεγγίζουμε 

τὸν Ἐλεήμονα Κύριό μας, μὲ τὴ βεβαιότητα, ὅτι 

θὰ μᾶς δεχθεῖ, ὅπως δέχθηκε τὸν τελώνη, τὸν 

ληστή, τὴν πόρνη. Ἡ ἀνάσταση τοῦ Σωτῆρος 

ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἶναι πηγὴ χαρᾶς. Ἀληθινῆς 

χαρᾶς. Γιὰ κοιτάξετε, πόσο φῶς ρίχνει στὰ 

μυστήρια τῆς ζωῆς, πόσο φωτίζει καρδιὰ καὶ 

διάνοια.

Ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἐγγύηση ὅτι 

καὶ μεῖς θὰ ἀναστηθοῦμε. Εἶναι ἕνας ἀρραβώνας. 

Ἡ πίστη μας στὴν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι 

μιὰ μνηστεία. Ἡ μνηστεία μας μὲ τὴν αἰώνια ζωή. 

Τώρα ὁ ἀρραβώνας. Στὴν Δευτέρα Παρουσία 

τοῦ Κυρίου μας θὰ γίνει ὁ γάμος. «Ὁ πιστεύων 

εἰς ἐμέ, κἄν ἀποθάνῃ ζήσεται», εἶπε ὁ Κύριος 

(Ἰωάν. 11,25). Ὁ Χριστὸς ἔκαμε τὴν ἀρχή. Θὰ 

ἀκολουθήσουμε. «Πρῶτον ὁ Χριστός · ἔπειτα οἱ 

τοῦ Χριστοῦ», λέγει ὁ ἅγιος ἀπόστολος Παῦλος 

(Α’ Κορ. 15,23).

Πόσο θλιβερὴ θὰ ἦταν ἡ ζωή μας χωρὶς τὴν 

πίστη καὶ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεώς μας! Τί 

εἶναι ὁ τάφος χωρὶς τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεως; 

Σκοτάδι, Ἀπελπισία. Πίκρα. Ἀπογοήτευση. Τί 

δίνει ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ; Χαρά. Ἐλπίδα. 

Φῶς. Θάρρος. Ἐνθουσιασμό. Πόσο δίκιο ἔχουν 

οἱ Πατέρες μας, ποὺ ὕμνησαν τὸν ἀναστάντα 

Σωτήρα Χριστὸ μὲ τὰ λόγια: «Προσέλθωμεν 

λαμπαδηφόροι, τῷ προϊόντι Χριστῷ ἐκ τοῦ 

μνήματος ὡς Νυμφίῳ. Καὶ συνεορτάσωμεν ταῖς 

φιλεόρτοις τάξεσι Πάσχα Χριστοῦ τὸ σωτήριον».

Τώρα εἴμαστε στὸ δρόμο. Βαδίζομε 

γιὰ τὴν αἰώνια ζωή. Ἐδῶ εἴμαστε ξένοι καὶ 

πάροικοι. Ἐδῶ εἶναι τόπος ἑτοιμασίας. Πατρίδα 

μας εἶναι ἡ ἄνω Ἱερουσαλήμ, ἡ Ἐκκλησία τῶν 

πρωτοτόκων. Ἐδῶ σπέρνομε. Ἐδῶ ἐργαζόμαστε 

μὲ τὸν ἱδρώτα τοῦ προσώπου μας. Θλιβόμαστε. 

Κοπιάζομε. Τοὺς καρποὺς θὰ τοὺς δρέψουμε 

εἰς «τὰς αἰωνίους μονάς», στὸ Παράδεισο. 

Φαίνεται, πὼς ἡ ζωὴ στὴ γῆ περνάει τόσο γοργά, 

σὰν χείμαρρος. Σβήνει πρὶν προφθάσεις νὰ τὴν 

καταλάβεις. Πρὶν τὴν γευθεῖς. Καὶ ὅμως. Γιὰ 

ὅσους πιστεύουν στὴν ἀνάσταση τοῦ Κυρίου, ἡ 

γαλήνη καὶ ἡ παρηγοριὰ τῆς γλυκιᾶς χαραυγῆς 

τῆς κοινῆς ἀναστάσεως τῆς αἰωνίου ζωῆς φωτίζει 

καὶ τὶς καρδιές, καὶ τὶς διάνοιες καὶ τὰ ζοφερὰ 

σκοτάδια, ποὺ ἁπλώνει γύρω τους ἡ παγωνιὰ 

τῆς ἀποστασίας καὶ τῆς σαρκολατρικῆς ζωῆς! 

Ὅποιος πιστεύει στὸ Χριστὸ καὶ στὴν ἀνάστασή 

Του, ξέρει, ὅτι οἱ δίκαιοι τὴν ἡμέρα τῆς κοινῆς 

ἀναστάσεως θὰ λάμψουν σὰν τὸν ἥλιο καὶ θὰ 

εἶναι ἔνδοξοι σὰν θεοί.

Γι’ αὐτὸ στὸν ὡραῖο του λόγο γιὰ τὴν 

ἀνάσταση, ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος 

ἐρωτᾶ: «Ποῦ σου θάνατε, τὸ κέντρον», δηλ. τὸ 

δηλητήριο, τὸ φαρμάκι σου; Ἔσβησε. Χάθηκε. 

Ὥς τὴν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ἡ πίκρα ἦταν 

δική μας. Τώρα ἡ πίκρα εἶναι τοῦ ἅδη, δηλ. τοῦ 

διαβόλου. Μὲ τὴν ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ὁ 
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ἅδης πικράθηκε. Πικράθηκε, γιατί καταργήθηκε. 

Πικράθηκε, γιατί ἐμπαίχθηκε. Πικράθηκε! 

Πικράθηκε! «Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ 

χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ». Φωτίζου, Φωτίζου 

λοιπόν, ἡ Νέα Ἱερουσαλήμ.

Πῶς μετὰ ἀπὸ αὐτὰ νὰ μὴ γεμίζει χαρὰ τὸ 

στόμα μας καὶ εὐφροσύνη ἡ καρδιά μας, ὅταν 

ἔστω καὶ ἁμαρτωλοί, ψάλλουμε τό «Χριστὸς 

ἀνέστη»; Δυὸ μόνο λέξεις . Καὶ ὅμως, πόσο 

μιλᾶνε στὴ καρδιὰ τοῦ κάθε Χριστιανοῦ! Δυὸ 

λέξεις . Ἀλλὰ τί μήνυμα μᾶς μεταφέρουν! Πόσοι 

αἰῶνες πέρασαν ἀπὸ ὅταν γιὰ πρώτη φορὰ 

ἀντήχησαν ἀπὸ ἀγγέλου στόμα! Δύο χιλιάδες 

χρόνια. Καὶ ὅμως. Τὸ μήνυμά τους εἶναι πάντοτε 

νέο, χαροποιό, ἀπαράμιλλο, μοναδικό.

Τὸ μήνυμα τῆς ἀναστάσεως εἶναι τὸ μήνυμα 

καὶ ἡ βεβαίωση τῆς σωτηρίας. Εἶναι ἡ ἀσφάλεια 

καὶ ἡ ἐγγύηση τῆς σωτηρίας. Εἶναι ἕνα μήνυμα, 

ὅτι ὁ Χριστὸς μὲ τὸ Σταυρὸ Του «κατέλυσε 

τὸν θάνατον», ἔθραυσε τὶς πύλες τοῦ ἅδη καὶ 

ἐλευθέρωσε τοὺς δεσμίους του, ποὺ δέθηκαν μὲ 

τὰ δεσμὰ τοῦ διαβόλου ἐκεῖ, ἐπειδὴ εἶχαν δεθεῖ 

μὲ τὰ δεσμὰ τῆς ἁμαρτίας καὶ σαρκολατρείας 

ἐδῶ.

Πόσοι προφῆτες καὶ βασιλεῖς ἐπιθύμησαν 

νὰ δοῦν τὴν ἡμέρα τοῦ Κυρίου! Πόσοι 

νοσταλγοῦσαν τὴν ἀνάσταση! Καὶ ὅμως, οὔτε 

τὰ ἄκουσαν οὔτε τὰ εἶδαν. Γι’ αὐτὸ ὁ Κύριος 

εἶπε στοὺς ἀποστόλους Του: «Ὑμῶν, ὅμως, εἶναι 

μακάριοι οἱ ὀφθαλμοί, διότι τὰ βλέπουν». Καὶ 

γιὰ μᾶς εἶπε: «Καί σᾶς, εἶναι μακάρια τὰ ὦτα 

(τὰ αὐτιά σας), διότι ἀκοῦτε» τὸ κήρυγμα τῆς 

ἀναστάσεως, τὸ Χριστὸς Ἀνέστη.

Ἡμέρα τοῦ Κυρίου εἶναι ἡ ἀνάσταση, ἡ 

ἡμέρα τῆς ἀναστάσεως. Ἡμέρα σωτηρίας εἶναι 

ἡ Ἀνάσταση, ἡ ἡμέρα τῆς ἀναστάσεως. Πρέπει 

νὰ εἶναι καὶ ἡμέρα χαρᾶς. Χαρᾶς ἐσωτερικῆς. 

Χαρᾶς βαθειᾶς. Χαρᾶς ἀναφαιρέτου. Χαρᾶς 

ἁγιασμένης καὶ πεπληρωμένης. Τὸ προφητικὸ 

παράγγελμά μας τὸ λέει σαφῶς: «Αὕτη ἡ ἡμέρα 

Κυρίου. Ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν 

αὐτῇ».

Χαίρετε, ἀδελφοί, χαίρετε. Τὸ μήνυμα τοῦ 

ἀγγέλου δὲν ἦταν μόνο γιὰ τὴν ἁγνὴ Παρθένο. 

Ἦταν καὶ γιά μᾶς. Καὶ γιὰ ὅλα τὰ τέκνα τοῦ 

ἐπουρανίου Πατρός μας. «Ὁ ἄγγελος ἐβόα τῇ 

Κεχαριτωμένῃ: ἁγνὴ Παρθένε, χαῖρε! Καὶ πάλιν 

ἐρῶ: Χαῖρε! Ὁ σὸς Υἱὸς ἀνέστη τριήμερος ἐκ 

τάφου». Χαίρετε, διότι ὁ Χριστὸς μετὰ τὴ δύση 

τοῦ θανάτου Του στὸ Σταυρό, «καὶ αὖθις ἐκ 

τοῦ τάφου ὡραῖος, δικαιοσύνης ἡμῖν ἐλαμψεν 

Ἥλιος». Ἄδυτος πλέον. Φῶς ἀνέσπερο. «Χριστὸς 

ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν οὐκέτι ἀποθνήσκει. Θάνατος 

Αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει.» Χαίρετε, ἀδελφοί. 

Ὁ Χριστός, ἀναστὰς ἐκ νεκρῶν, ἔστειλε τοὺς 

δούλους Του στὶς πλατεῖες καὶ τὰ σταυροδρόμια 

νὰ προσκαλέσουν τοὺς πάντες (χωλούς, 

ἀναπήρους, τυφλούς, παραλύτους κ.λπ.) στὸ 

δεῖπνο Του, ὥς ὅτου πληρωθεῖ ὁ οἶκος Του! 

Δέχεται τοὺς πάντες, ἀρκεῖ νὰ ἔχουν ἔνδυμα 

γάμου, δηλ. μετάνοια.

Μὲ ποιὰ ἐπίγεια χαρὰ μπορεῖ νὰ συγκριθεῖ 

ἡ χαρὰ τῆς ἀναστάσεως, ἡ χαρὰ ποὺ μᾶς φυτεύει 

στὴ ψυχὴ ἡ πίστη καὶ ἡ ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεως; 

Ἰδοὺ τί προσδοκῶ: Ἀνάσταση νεκρῶν καὶ ζωὴν 

τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Προσδοκῶ νὰ γίνω 

κληρονόμος τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν καὶ μέτοχος 

τῆς Θείας δόξης (Ρωμ. 8 ,18).

«Αὕτη ἡ ἡμέρα Κυρίου. Ἀγαλλιασώμεθα 

καὶ εὐφθρανθῶμεν ἐν αὐτῇ». 

Ναί, ἀδελφοί. Πρέπει νὰ χαίρομαι. 

Νὰ χαίρουμε ὅλοι. Νὰ σκιρτᾶμε ἀπὸ χαρὰ 

ὁλόκληροι. Καὶ χαίροντες, πρέπει νὰ 

εὐχαριστοῦμε τὸν Κύριο. Νὰ ὑμνολογοῦμε τὸν 

Αἴτιον τῆς Ἀναστάσεως, τὸν μόνον εὐλογητὸ 

τῶν Πατέρων Θεόν, τὸν ὑπερένδοξοξον Ἰησοῦ 

Χριστό, διὰ τὸ μέγα καὶ ἄπειρον ἔλεός Του. Καὶ 

νὰ ὑμνοῦμε τὴν Ἀνάστασή Του. Καὶ μὲ πίστη 

ὀρθή, μὲ ἀγάπη θερμή, μὲ ἐλπίδα ἀκλινῆ, μὲ τὸ 

βλέμμα στραμμένο στοῦ Χριστοῦ τὴ μορφή, ἐξ 

ὅλης ψυχῆς καὶ ἐξ ὅλης καρδίας, μὲ καρδιὰ ποὺ 

πιστεύει ἀκράδαντα καὶ χείλη ποὺ ὁμολογοῦν 

χωρὶς δισταγμούς, νὰ ψάλλουμε τό, ἀκόμη καὶ 

γιὰ τοὺς ἀγγέλους, γλυκύτατο μελώδημα τῆς 

Ἐκκλησίας μας, τὸ Χριστὸς ἀνέστη.
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Ἐὰν ὑπάρχει μιὰ ἀλήθεια στὴν ὁποία θὰ 

μποροῦσαν νὰ συνοψισθοῦν ὅλες οἱ εὐαγγελικὲς 

ἀλήθειες, ἡ ἀλήθεια αὐτὴ θὰ ἦταν ἡ ἀνάσταση 

τοῦ Χριστοῦ. Καὶ ἀκόμη, ἐὰν ὑπάρχει μιὰ 

πραγματικότητα στὴν ὁποία θὰ μποροῦσαν  

νὰ συνοψισθοῦν ὅλες οἱ καινοδιαθηκικὲς 

πραγματικότητες, ἡ πραγματικότητα αὐτὴ θὰ 

ἦταν ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ. Μόνο στὴν 

ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ἐξηγοῦνται ὅλα τὰ 

θαύματά Του, ὅλες οἱ ἀλήθειές Του, ὅλα τὰ λόγια 

Του, ὅλα τὰ γεγονότα τῆς Καινῆς Διαθήκης.

Μέχρι τὴν ἀνάστασή Του ὁ Κύριος δίδασκε 

γιὰ τὴν αἰώνια ζωή, ἀλλὰ μὲ τὴν ἀνάστασή Του 

ἔδειξε ὅτι ὁ Ἴδιος ὄντως εἶναι ἡ αἰώνια ζωή. Μέχρι 

τὴν ἀνάστασή Του δίδασκε γιὰ τὴν ἀνάσταση 

τῶν νεκρῶν, ἀλλὰ μὲ τὴν ἀνάστασή Του ἔδειξε 

ὅτι ὁ Ἴδιος εἶναι πράγματι ἡ ἀνάσταση τῶν 

νεκρῶν. Μέχρι τὴν ἀνάστασή Του δίδασκε ὅτι 

ἡ πίστη σ’ Αὐτὸν μεταφέρει ἐκ τοῦ θανάτου εἰς 

τὴν ζωήν, ἀλλὰ μὲ τὴν ἀνάστασή Του ἔδειξε ὅτι 

ὁ Ἴδιος νίκησε τὸ θάνατο καὶ ἔτσι ἐξασφάλισε 

στοὺς θανατωμένους ἀνθρώπους τὴ μετάβαση ἐκ 

τοῦ θανάτου  στὴν ἀνάσταση.

Μὲ τὴν ἁμαρτία ὁ ἄνθρωπος ἔγινε θνητὸς 

καὶ πεπερασμένος · μὲ τὴν ἀνάσταση τοῦ 

Θεανθρώπου γίνεται ἀθάνατος καὶ αἰώνιος. 

Σ’ αὐτὸ δὲ ἀκριβῶς ἔγκειται ἡ δύναμη καὶ τὸ 

κράτος καὶ ἡ παντοδυναμία τῆς τοῦ Χριστοῦ 

ἀναστάσεως. Καὶ γιὰ αὐτὸ χωρὶς τὴν ἀνάσταση 

τοῦ Χριστοῦ δὲν θὰ ὑπῆρχε κἄν ὁ Χριστιανισμός. 

Μεταξὺ τῶν θαυμάτων ἡ ἀνάσταση τοῦ Κυρίου 

εἶναι τὸ μεγαλύτερο θαῦμα. Ὅλα τὰ ἄλλα 

θαύματα πηγάζουν ἀπὸ αὐτὸ καὶ συνοψίζονται 

σ’ αὐτό. Ἀπ’ αὐτὸ πηγάζουν ἡ πίστη καὶ ἡ ἀγάπη 

καὶ ἡ ἐλπίδα καὶ ἡ προσευχὴ καὶ ἡ θεοσέβεια. 

Αὐτὸ εἶναι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο καμία ἄλλη θρησκεία 

δὲν ἔχει· αὐτὸ εἶναι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο ἀνυψώνει 

τὸν Κύριο ὑπεράνω ὅλων τῶν ἀνθρώπων καὶ 

τῶν θεῶν. Αὐτὸ εἶναι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο κατὰ 

τρόπο μοναδικὸ καὶ ἀναμφισβήτητο δείχνει καὶ 

ἀποδεικνύει ὅτι ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι ὁ μόνος 

ἀληθινὸς Θεὸς καὶ Κύριος σὲ ὅλους τοὺς ὁρατοὺς 

καὶ ἀόρατους κόσμους.

Τὸ ὅτι ὁ ἄνθρωπος πιστεύει ἀληθινὰ στὸν 

Ἀναστάντα Κύριο τὸ ἀποδεικνύει μὲ τὸ νὰ 

ἀγωνίζεται κατὰ τῆς ἁμαρτίας καὶ τῶν παθῶν 

καὶ ἐὰν μὲν ἀγωνίζεται, πρέπει νὰ γνωρίζει ὅτι 

ἀγωνίζεται γιὰ τὴν ἀθανασία καὶ τὴν αἰώνια ζωή. 

Ἐὰν ὅμως δὲν ἀγωνίζεται, τότε μάταιη ἡ πίστη 

του! Διότι, ἐὰν ἡ πίστη τοῦ ἀνθρώπου δὲν εἶναι 

ἀγώνας γιὰ τὴν ἀθανασία καὶ τὴν αἰωνιότητα, 

τότε τί εἶναι; Ἐὰν μὲ τὴν πίστη στὸ Χριστὸ δὲν 

φθάνει κανεὶς στὴν ἀθανασία καὶ τὴν ἐπὶ τοῦ 

θανάτου νίκη, τότε πρὸς τί ἡ πίστη μας; Ἐὰν ὁ 

Χριστὸς δὲν ἀναστήθηκε, τοῦτο σημαίνει ὅτι ἡ 

ἁμαρτία καὶ ὁ θάνατος δὲν ἔχουν νικηθεῖ. Ἐὰν 

δὲ δὲν ἔχουν αὐτὰ τὰ δύο νικηθεῖ, τότε γιατί 

νὰ πιστεύει κανεὶς στὸ Χριστό; Ἐκεῖνος ὅμως 

ὁ ὁποῖος μὲ τὴν πίστη στὸν Ἀναστάντα Χριστὸ 

ἀγωνίζεται ἐναντίον κάθε ἁμαρτίας του, αὐτὸς 

ἐνισχύει σιγὰ-σιγὰ μέσα του τὴν αἴσθηση ὅτι 

ὁ Κύριος πραγματικὰ ἀναστήθηκε, ἄμβλυνε τὸ 

κέντρο τοῦ θανάτου, νίκησε τὸ θάνατο σὲ ὅλα 

τὰ μέτωπα τῆς μάχης.

Χωρὶς τὴν ἀνάσταση δὲν ὑπάρχει οὔτε 

στὸν οὐρανὸ οὔτε κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανὸ 

τίποτε πιὸ παράλογο ἀπὸ τὸν κόσμο αὐτὸ οὔτε 

μεγαλύτερη ἀπελπισία ἀπὸ τὴ ζωὴ αὐτή, δίχως 

ἀθανασία. Σ’ ὅλους τοὺς κόσμους δὲν ὑπάρχει 

περισσότερο δυστυχισμένη ὕπαρξη ἀπὸ τὸν 

ἄνθρωπο, ποὺ δὲν πιστεύει στὴν ἀνάσταση τῶν 

νεκρῶν. Γι’ αὐτό, γιὰ τὴν ἀνθρώπινη ὕπαρξη, ὁ 

Ἀναστημένος  Κύριος εἶναι τὰ «πάντα ἐν πᾶσιν» 

σ’ ὅλους τοὺς κόσμους: ὅ,τι τὸ Ὡραῖο, τὸ Καλό, 

τὸ Ἀληθινό, τὸ Προσφιλές, τὸ Χαρμόσυνο, τὸ 

Θεῖο, τὸ Σοφό, τὸ Αἰώνιο. Αὐτὸς εἶναι ὅλη ἡ 

Ἀγάπη μας, ὅλη ἡ Ἀλήθειά μας, ὅλη ἡ Χαρά μας, 

ὅλο τὸ Ἀγαθό μας, ὅλη ἡ Ζωή μας, ἡ Αἰωνία Ζωὴ 

σὲ ὅλες τὶς αἰωνιότητες καὶ ἀπεραντοσύνες.

Ἐγὼ εἶμαι ἡ Ἀνάσταση καὶ ἡ Ζωή.

Ἀρχιμ. Ἰουστίνου Πόποβιτς


